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El estudio realizado es un andlisis retrospectivo de 483 historias clinicas de
pacientes atendidas por el autor en la Clinica San Felipe, Lima; en todos los
casos se ha practicado la prueba de tolerancia oral a la glucosa por existir
antecedentes familiares de diabetes o tener antecedentes de patologia obsté-
trica. Del total, 358 fueron gestantes y 125 eran pacientes ginecolégicas.

CONCLUSIONES

1.— El examen de las curvas de tolerancia a la glucosa, en el grupo de es-
tudio, y su comparacién con las cifras dadas como normales en el Peérd
y en el extranjero, sefalan la necesidad de ampliar los patrones perua-
nos con estudios longitudinales que comprendan el seguimiento en los
diferentes trimestres del embarazo.

2.— La comparacién de los valores de tolerancia a la glucosa, tomados en
los diferentes trimestres de la gestacién, en los casos estudiados, mues-
tra que éstos tienden a ser mayores en el tercer trimestre.

3.— Se observa tendencia a una correlacién positiva entre los valores de to-
lerancia a la glucosa y la edad de las pacientes.

4.— No se observa relacidon significativa entre los valores de tolerancia a la
glucosa y los pesos de las pacientes.

5.— Hay cierta relacién entre diabetes familiar y valores altos de tolerancia
a la glucosa en las pacientes.

6.— Los valores de tolerancia a la glucosa ,aumentan con la paridad.

7.— No se observa aparente correlacién entre los valores de tolerancia a la
glucosa y la frecuencia de abortos.

8.— No hay aparente correlacién entre los pesos fetales y los valores de to-
lerancia a la glucosa.
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