Editorial

Termina el ano 2002, y en la Sociedad Peruana de
Obstetriciay Ginecologia serealizo la contienda elec-
toral entre dos candidatos para Presidente Electo,
quienes promovieron el manejo gerencial de la So-
ciedad. Gano la contienda el Dr. Miguel Gutiérrez,
miembro del Comité Editorial de la Revista
Ginecologia y Obstetricia y amplio conocedor del
tema maternoperinatal, a quien felicitamos por su
eleccion. El Dr. Gutiérrez sera Presidente de la So-
ciedad durante el periodo 2005-2007.

La Sociedad tiene, en las semanas que vienen, que
efectuar sendos pronunciamientos sobre temas con
amplias repercusiones en la vida de la familia perua-
na. Nos referimos a los temas de mortalidad mater-
na—con cifras ofrecidas por el Ministro de Salud de
alrededor de 134 por 100 000 nv-, lo que senalaria
una importante reduccion de la cifra de muertes
maternas en el presente siglo; y la legislacion sobre
elaborto, sobre el que la Sociedad ya ha tenido pro-
nunciamientos muy importantes en anos recientes
y cuyo Consejo Directivo ha sido encargado de revi-
sarlos, con la finalidad de dar las sugerencias y re-
comendaciones respectivas. Asi mismo, se cuestio-
na oficialmente, en la practica, el uso de la pastilla
del dia siguiente, la pildora de emergencia.

Aello se suma lanoticia del pronto nacimiento de be-
bés supuestamente clonados. Queda por conocer la
presentacion en los foros cientificos de los procedi-
mientos empleados por el ginecélogo italiano
Severino Antinori y la quimica francesa Brigitte
Boisselier, presidenta de la firma de clonacion humana
Clonaid', quienes han asegurado a la prensa que dichos
nacimientos ocurririan en las semanas que vienen.

La posibilidad de la clonacion humana fue iniciada
cuando los cientificos escoceses del Instituto Roslin
crearan la oveja mas conocida mundialmente,
«Dolly», hecho trascendental que fue publicado en

la revista Science en 1997.Desde entonces, varias
otras especies de mamiferos han sido clonadas. En
noviembrede 2001, investigadores norteamericanos
han comunicado el haber producido los primeros
embriones humanos clonados, que no sobrevivie-
ron sino hasta alcanzar el estadio de seis células®.
En EU de A y muchas naciones se ha prohibido la
clonacion humana. El debate se ha complicado atin
mas en 1998, cuando investigadores fueron capaces
de aislar por primera vez células madre de embrio-
nes humanos. Muchos cientificos creen que estas
células versaétiles, capaces de convertirse en cual-
quier tipo de células del cuerpo, tienen un futuro
promisor para entender y tratar muchas enferme-
dades cronicas. Algunos investigadores también
creen que las células madre derivadas de embrio-
nes humanos clonados, producidas especificamente
para investigacion, podrian ser muy utiles para es-
tudiar muchas enfermedades genéticas y disenar
terapias novedosas. Pero, por sobre todo, atin des-
conocemos la factibilidad, seguridad y eficacia en
la clonacion humana. Si hay la tentacion de crear
seres humanos clonados, primero debemos asegu-
rarnos qué pasara con los experimentos de clona-
cion en animales, sabiendo que la oveja Dolly repre-
sentaria una edad mucho mayor a la que tiene, con
problemas como artritis, considerandose, entre
otros aspectos importantes, que los seres clonados
iniciarian suvida practicamente desde laedad dela
célula de la que derivan.

Finalmente, otro tema en el que se tendra que pro-
nunciar la Sociedad es el del genoma humano, pues
existe un Proyecto de Ley N° 2906/2001-CR sobre la
investigacion, fomento, el desarrollo, control y re-
gulacion del Genoma Humano, para lo cual el Cole-
gio Médico del Pert esta solicitando las opiniones
que le permitan pronunciarse.
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Pasando a los trabajos publicados en el presente
numero de Ginecologia y Obstetricia, en 1995, el Dr.
Marco A. Pelosi, peruano residente en EU de A, y
colaboradores publicaron una nueva técnica de ce-
sarea simplificada, cuya bondad fue certificada en
la Universidad de Yale. Basado en esta técnica
novedosa, de una region del norte del Per se infor-
ma sobre 45 cesareas realizadas con la referida téc-
nica, que el autor considera como un excelente
método de eleccion del parto operatorio.

Debido alos resultados del tratamiento transcatéter
en controlar las emergencias hemorragicas digesti-
vas en los afios 70, es que se la extrapol6 a otras
regiones del organismo. En la esfera
ginecoobstétrica, la indicacion més conocida para
la embolizacion de emergencia es la hemorragia
posparto, pero también se ha reportado casos de
embolizacion selectiva uterina en casos de cancer
de cervix y en el tratamiento de miomas uterinos
sintomaticos. La presente publicacion evalia la efi-
cacia y seguridad de la embolizacion uterina de
emergencia en el manejo de la hemorragia masiva,
en caso de inestabilidad hemodinamica, habiéndo-
se obtenido reduccion inmediata del sangrado acti-
vo y sin complicaciones mayores.

Es de sumo interés el trabajo sobre la transmision
vertical del VIH y el efecto protector de la terapia
antirretroviral con Zidovudina. Fue realizado en el
Instituto Materno Perinatal, en donde existe un
amplio conocimiento sobre el tema.

Un trabajo de investigacion basica determina la ca-
pacidad antioxidante del meconio enrecién nacidos
demujeres preeclampticas. Los autores encuentran
que el meconio parece ser un poderoso antioxidante,
pero que esta capacidad disminuye en los embara-
zos complicados con preeclampsia. Este es otro
aspecto negativo ocasionado por la preeclampsia,
que pareciera estar en aumento y que ha demostra-
do ocasionar graves problemas maternoperinatales,
gran parte de las veces sin dar anuncio de su pre-
sencia.

Otro trabajo recuerda que las gestantes con cérvix
inmaduro tienen un riesgo incrementado de fraca-
so de la induccion del parto con el uso de oxitocina
y,detal forma, se tiene una elevada tasa de cesareas
La induccion del parto con prostaglandinas ofrece
la ventaja de madurar el cérvix, mientras estimula
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la contractibilidad miometrial. Como tal, se evalud
las caracteristicas y complicaciones del trabajo de
parto inducido con misoprostol intravaginal, en
gestantes postérmino (edad gestacional >41 sema-
nas) y cérvix no favorable, habiéndolo encontrado
como un método eficaz y relativamente seguro para
la induccién de parto, requiriéndose eso si de
monitorizacion cardiofetal estrictadurante lainduc-
cion.

La diabetes mellitus, enfermedad metabdlica croni-
ca caracterizada por un déficit absoluto o relativo
de insulina que resulta en hiperglicemia, es objeto
de una revision. Se recuerda que se asociaa 1% 6
5% de los embarazos, cuyo manejo médico y el
empleo cientifico de la insulina ha permitido dismi-
nuir la mortalidad materna y perinatal, pero persis-
te la frecuencia de macrosomia fetal.

La tiroiditis es un estado inflamatorio-inmunolégi-
co de la glandula que progresivamente lleva a la
destruccion glandular. En la gestacion, son de inte-
rés por su frecuencia y su sintomatologia la tiroidi-
tis de Hashimoto y la llamada subaguda, que llevan
eventualmente al hipotiroidismo y pueden cursar
transitoriamente con tirotoxicosis. Con relacion al
tema, se presenta un caso clinico de paciente joven
quien, altercer mes de lactancia, desarroll6 tiroiditis,
probablemente subaguda, por lo que recibi6
propanolol. En el segundo mes de tratamiento, la
paciente present6 hipotiroidismo, que fue tratado
con levotiroxina. En el bebé se detectd, en el cuarto
mes de vida, una moderada hipotonia de tipo axial,
que retrasd en algo su desarrollo motor.

Al culminar el afo y luego de ocho anos de salida
ininterrumpida de la Revista Ginecologfa y Obste-
tricia, 6rgano oficial de la Sociedad Peruana de Obs-
tetricia y Ginecologia, quiero agradecer a la Socie-
dad por su confianza depositada y al Comité Edito-
rial por su permanente apoyo. Asi mismo, quiero
desear a cada uno de los lectores una Feliz Navidad
y un muy Préspero Aino Nuevo 2003.

El Editor
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