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NouhwNn -

A Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
(RPGO), uma publica¢do oficial da Sociedade Peruana
de Obstetricia e Ginecologia, a sua finalidade é divul-
gar conhecimentos sobre ginecologia, obstetricia, re-
produ¢do humana e outros topicos relacionados com
as mulheres entre os seus membros e profissionais
da especialidade e especialidades afins e profissio-
nais de satide em geral.

A Revista Peruana de Ginecologia y Obstetricia
foi fundada em 1955 e publica os resultados da
investigacdo no campo da gineco-obstetricia e
subespecialidades tais como medicina e cirurgia
materno-fetal, endocrinologia reprodutiva e
infertilidade, oncologia ginecolégica e outras
relacionadas com a saude da mulher, bem como
género e violéncia, ensino e investigacdo, e saude.

A Revista Peruana de Ginecologia y Obstetricia
foi fundada em 1955 e publica os resultados da
investigacdo no campo da gineco-obstetricia e
subespecialidades tais como medicina e cirurgia
materno-fetal, endocrinologia reprodutiva e
infertilidade, oncologia ginecolégica e outras
relacionadas com a saude da mulher, bem como
género e violéncia, ensino e investigacdo, e saude
publica. Os artigos inéditos que sao publicados
na Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
podem ser sobre ciéncias basicas, ensaios clinicos
controlados, a eficacia dos testes de diagndstico,
aspectos epidemiolégicos, saude publica e
educacdo médica continua relacionada aos
campos da ginecologia e obstetricia.

A RPGO tem um Comité Editorial designado pela
Sociedade Peruana de Obstetricia e Ginecologia, e
presidido pelo Editor da revista; além disso, a mis-
sdo, visdo, objetivos e fun¢des do Comité Editorial
encontram-se estabelecidos no seu Regulamento
Interno.

A Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia é
uma publicacdo anual (dividida em quatro volu-
mens trimestrais), revisada por pares e indexada
nas seguintes bases de dados: LIPECS, LILACS, LA-
TINDEX, IMBIOMED, REDALYC, DOAJ, HINARI, RE-
DIB, SCIELO, DIALNET, ESCI Web of Science, MIAR,
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das quais ela obtém periodicamente informacao
estatistica de leitura e de impacto dos artigos pu-
blicados na RPGO. Além disso, a RPGO ¢é financia-
da na sua totalidade pela Sociedade Peruana de
Obstetricia e Ginecologia, tanto a versdo impressa
quanto a versdo eletrénica, sem custo para os au-
tores que desejem publicar e sem cobranga por
processamento de artigos. No seu formato eletré-
nico, a revista pode ser acessada em sua totalida-
de gratuitamente a través do sistema Open Journal
Systems: http://51.222.106.123/index.php/RPGO
Web: www.spog.org.pe

Os artigos publicados na Revista Peruana de Gineco-
logia e Obstetricia sdo divididos nas seguintes se¢des:
Editorial, Artigos Originais, Artigos Originais Breves,
Casos Clinicos, Avaliacdes Sistematicas - Metanalise,
Simpdsios, Controvérsias em obstetricia e ginecolo-
gia, Investigacao reciente em obstetricia e ginecologia,
Eventos Adversos em Obstetricia e Ginecologia, Arti-
gos de Opinido, Artigos Especiais, Artigos Historicos,
Artigos Especiais, Acontecimentos e Cartas ao Editor.
Para a submissdo de artigos, ndo é um requisito ser
membro da Sociedade Peruana de Obstetricia e Gine-
cologia, nem ser um especialista em ginecologia e obs-
tetricia. A Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
é publicada de acordo com os "Requisitos uniformes
para manuscritos submetidos a revistas biomédicas e
adere-se as recomendacdes estipuladas pelo Comité
Internacional de Editores de Revistas Biomédicas (Ver-
sdo atualizada em dezembro de 2021: http://www.icm-
je.org/icmje-recommendations.pdf).

POLITICA EDITORIAL

SUBMISSAO DE ARTIGOS PARA A REVISTA PERUANA DE GINECO-
LOGIA Y OBSTETRICIA

Os artigos submetidos a Revista Peruana de Gine-
cologia e Obstetricia devem ser inéditos, ou seja, o
artigo ou partes dele ndo podem ter sido publica-
das ou estar sendo publicadas em outra revista ou
em outro meio de comunicagao cientifico. O artigo
também ndo deve ter sido enviado simultanea-
mente a nenhum outro jornal.

Os artigos submetidos a RPGO devem estar escri-
tos em espanhol, inglés ou em portugués quando
corresponder. A submissdo sera feita eletrénica-
mente para os seguintes enderecos de e-mail:

editorgeneral@spog.org.pe , Web: www.spog.org.pe
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Os seguintes arquivos serao enviados anexos obri-
gatoriamente:

1. O artigo preparado e elaborado de acordo com
0s requisitos da Revista Peruana de Ginecologia
e Obstetricia: http://www.spog.org.pe/web/in-
dex.php/informacion-para-los-autores

2. Declaracdo de autoria e autoriza¢do para a
publicacdo do artigo cientifico, com a res-
pectiva assinatura de todos os autores expe-
dindo a sua filiacdo institucional, profissdo
e grau académico superior, ORCID, e-mail,
telefone e a contribucdo especifica na elabo-
racdo do artigo. Esta declaracdo em formato
eletrénico, esta disponivel em: http://www.
spog.org.pe/web/index.php/informacion-pa-
ra-los-autores

3. A lista de verificacdo, disponivel em: http://
www.spog.org.pe/web/index.php/informacion-
-para-los-autores

As politicas da Revista Peruana de Ginecolo-
gia e Obstetricia, incluso aquelas relacionadas
com o conflito de interesses, aspectos éticos
e falsidade de dados e documentos, sao apli-
cadas a todos os artigos submetidos. Para o
inicio do processo de publicacdo é necessaria
a documentacao; caso contrario, o artigo sera
devolvido ao autor. O Comité Editorial solicita-
ra dos autores uma autorizagdo institucional
para a realizagdo do estudio, o consentimen-
to informado dos participantes do estudio ou
do reporte de caso clinico, a base de dados
do estudio, os arquivos de tabulacdo de da-
dos; e, quando corresponder, o documento
de aprovacdo do estudo do Comité de Etica.
Se o artigo foi submetido previamente a outra
revista, os autores devem fornecer uma copia
dos comentarios de revisdo e detalhes para
cada resposta das observac¢des apresentadas.

Inicialmente, os artigos submetidos sdo ava-
liados pelo Comité Editorial da Revista Peru-
ana de Ginecologia e Obstetricia. Alguns ar-
tigos serdo rejeitados imediatamente se eles
ndo satisfizerem os requisitos estipulados;
todos os artigos estdo sujeitos a uma revisdo
por pares. Ver Requisitos essenciais - Rejeicao
imediata.



Informagoes para os autores

DECLARACAO DE ETICA E MA PRATICA EM PUBLI-
CACAO

A Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
adapta-se aos estandartes da declara¢do de com-
portamento ético e ma pratica em publicacdo das
Diretrizes das Melhores Praticas do Comité de Eti-
ca em Publica¢des do COPE: http://publicationethi-
cs.org/guidance/Guidelines

A ética académica é o principio fundamental na
investigacdo e na publicagdo, ao igual que a base
para a reputacdo de cientificos e médicos. Para
promover a integridade académica e a publicacdo
de trabalhos cientificos de alta qualidade, a RPGO
emite a seguinte Declaracdo de Etica e M4 Préti-
ca em Publicacdo sobre o comportamento ético
de todas as partes relacionadas a publicacdo da
Revista da Sociedade Peruana de Obstetricia e Gi-
necologia (SPOG), incluindo o autor, o revisor e o
Editor da RPGO. A RPGO ficara atenta ao fato que
as necessidades comerciais ndo comprometam os
estandartes intelectuais e éticos, e estara sempre
disposta a publicar correc¢des, aclaracdes, retrata-
¢des e desculpas quando forem necessarias.

Para os pesquisadores peruanos, recomenda-se
o cumprimento do Cédigo Nacional de Integridad
Cientifica del Consejo Nacional de Cienciay Tecno-
logia, que estabelece as normas de conduta, infra-
¢des e san¢des de pessoas naturais e juridicas que
realicem investigac6es, com a finalidade de adotar
boas praticas clinicas e respeitar a integridade na
pesquisa cientifica: https://tinyurl.com/ttrmokn

1. PUBLICACAO E AUTORIA

O crédito de uma autoria deve basear-se somente
em: a) contribui¢des substanciais a concepg¢do ou
desenho do estudo; ou a aquisi¢do, andlise ou inter-
pretacdo da informacdo; b) redacdo do rascunho do
artigo ou a revisdo critica do seu contetdo intelec-
tual; c) a aprovacao da versao final a ser publicada;
e, d) concordar em ser responsavel de todos os as-
petos do artigo, certificando que todas as questbes
em relacdo a precisdo ou integridade de qualquer
parte do trabalho tenham sido adequadamente
investigadas e resolvidas: http://www.icmje.org/re-
commendations/browse/roles-and-responsibilities/
defining-the-role-of-authors-and-contributors.html.

Um autor deve ser capaz de identificar que os co-
autores sejam responsaveis de outras partes es-

pecificas do artigo e deve ter confianca em cada
uma de suas contribui¢Ses. Contribuintes com
menos de 4 dos critérios acima referidos para au-
toria ndo devem ser listados como autores, mas
devem ser reconhecidos nos agradecimentos.

O autor correspondente é a pessoa que assume a
responsabilidade de comunica¢do com a RPGO, de
jeito ajeitado, durante a apresentacdo do manuscri-
to, a revisdo por pares e o processo de publicagdo.

2. RESPONSABILIDADES DO AUTOR

Todos os autores colaboram significativamente
na investigacdo e devem marcar na Declara¢do
Juramentada de Autoria as partes especificas do
artigo para as quais contribuiram e que todos os
dados no artigo sdo reais e auténticos. Os auto-
res estdo obrigados a participar no processo de
revisdo por pares e estdo obrigados a desdizer e
retificar erros.

Antes de apresentar artigos a revista, recomen-
da-se aos autores considerar o estabelecido pelo
Comité Internacional de Etica em Publicacdes
Cientificas, cujas sugestdes encontram-se no Co-
digo de Conduta e Diretrizes sobre Boas Praticas
para os Editores de Revistas: http://publicatione-
thics.org/guidance/Guidelines), recomendacdes
adotadas pelo Comité Editorial da RPGO. Seguin-
do essas diretrizes, a RPGO considera como faltas
de ética o plagio, a autoria ficticia, os cambios de
autoria, a publicacdo redundante, a manipulagao
de dados, o conflito de interesse ndo revelado.

Os autores estdo proibidos de publicar a mesma
investigacdo em mais de uma revista ou em qual-
quer outro meio digital.

A. CONFLITO DE INTERESSES

A objetividade e a transparéncia sdo essenciais
na investigacdo cientifica e no processo de revi-
sdo. Os investigadores e os autores, bem como
os editores e revisores, devem mencionar sempre
conflitos de interesse na publicagdo de um docu-
mento.

Os conflitos de interesse mais evidentes sdo as
relacGes financeiras:

+ Diretas: emprego, participacdo em ac¢des, sub-
venc¢Oes, patentes.
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+ Indiretas: remuneracg8es, consultorias a orga-
nizacbes patrocinadoras, fundos mutuos de
inversdo, pagamentos por testemunho de es-
pecialistas.

Os leitores devem ser informados sobre quem finan-
ciou a investigacdo e o papel dos financiadores da
pesquisa. Também podem existir conflitos como re-
sultado de relagdes pessoais, competéncia académica
e apetite intelectual. O melhor curso de acdo sempre
é a transparéncia total e, em caso de duvida, revelar
o problema. Anunciar as fontes de financiamento do
estudo ndo implica um conflito de interesse.

B. PROTECAO DA INFORMACAO INDIVIDUAL

A RPGO protege a confidencialidade da informagdo
individual (por exemplo, aquela obtida a través da
relacdo médico-paciente). O nome de pacientes,
iniciais, nUmero de historial clinico ou dados gerais
que permitam identificar as pessoas estudadas nao
devem ser incluidos. As imagens dos pacientes na
publica¢do de artigos originais ou informes de casos
devem ter a permissdo e consentimento informa-
do por escrito. Serdo mascaradas as caracteristicas
reconheciveis nas fotografias de pessoas identifica-
veis. E possivel publicar sem consentimento explici-
to se o informe for importante para a satde publica.

Os estudos de pacientes, ou de registros de pa-
cientes ou voluntarios, requerem da aprovag¢do da
Comissdo de Etica Institucional bem como o con-
sentimento informado. No caso do estudo tratar
aspectos de saude profissional ou ambiental, além
das consideracdes éticas e a protecdo da informa-
¢do individual, debe contar com a aprovacao da di-
fusdo por parte da empresa na qual foi realizada a
investigacao.

C. EXPERIMENTAGAO EM SERES HUMANOS E ANIMAIS

Artigos que descrevam experimentos realizados
em humanos, devem indicar se os procedimentos
seguidos estavam de acordo com as regras éticas
do Comité Institucional ou Regional de Etica e a
Declaracdo de Helsinque: https://www.wma.net/
es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-
-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-
-medicas-en-seres-humanos/

No Peru, as regras a seguir para a experimentacao
em humanos sdo estabelecidas no Regulamento de
Ensaios Clinicos do Peru. O Instituto Nacional de Sau-
de é a autoridade responsavel a nivel nacional para
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assegurar o cumprimento do regulamento e das re-
gras relacionadas a autorizagdo e a execugdo, e ao re-
gistro correspondente do ensaio no Registro Peruano
de Ensaios Clinicos: https://ensayosclinicos-repec.ins.
gob.pe/ Dessa maneira, no nosso pais os autores dos
ensaios clinicos em seres humanos exigem a aprova-
¢do do Instituto Nacional de Salde antes de iniciar o
experimento. A pedido da Revista Peruana de Gine-
cologia e Obstetricia, o autor deve entregar copias da
documentacao evidenciando dita autorizacao .

Para experimentos com animais, os autores de-
vem tomar em conta as normas internacionais
de uso de animais de laboratério, em particular
os recomendados pela Office of Animal Care and
Use of National Institutes of Health (http://oacu.
oir.nih.gov /) e as diretrizes da instituicdo ou do
direito nacional que regulam o cuidado e uso de
animais de laboratério. Os animais utilizados de-
vem ser nomeados no titulo, resumo, palavras-
-chave, e materiais e métodos. A experimenta-
¢do deve ser totalmente explicada nos materiais
e métodos. Estudos experimentais com animais
realizados em nosso pais devem ter a aprovacdo
de algim comité de ética em investigacdo animal.

3. REVISAO POR PARES E RESPONSABILIDADE DOS REVISORES

A revisdo por pares ou arbitragem é um método
usado para garantir a qualidade, originalidade,
viabilidade e rigor cientifico do artigo de investiga-
¢do. Arevisdo por pares é um processo obrigatério
para todos os tipos de trabalhos enviados para a
Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia, ex-
ceto para Editoriais, artigos especiais, artigos de
simpdésios, artigos de controvérsia e Cartas ao Edi-
tor que sdo avaliadas pelo Comité Editorial. Artigos
submetidos para a Revista Peruana de Ginecologia
e Obstetricia sdo avaliados por revisores com ex-
periéncia e conhecimento sobre o assunto do ar-
tigo para avaliar, com o objetivo de atingir o bom
senso e alta qualidade para a publica¢do. De pre-
feréncia, os avaliadores sdao externos a Sociedade
Peruana de Obstetricia e Ginecologia e a RPGO.

Os requisitos para ser um revisor da Revista Pe-
ruana de Ginecologia e Obstetricia sdo: conhe-
cimento do assunto, imparcialidade, academici-
dade, investigacdo, responsabilidade, e ética. Os
julgamentos dos revisores serdo objetivos, sem
conflito de interesses em relacdo a pesquisa, aos
autores ou aos patrocinadores da investigagao; se
0 contrario ocorrer, ndo sera aceito o processo de
revisao por pares. Os revisores tratardo os arti-
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gos com confidencialidade. Eles devem destacar
os trabalhos publicados relevantes que ainda nao
foram citados.

Os revisores selecionados para Revista Peruana
de Ginecologia e Obstetricia ndo sdo pagos, mas
eles sdo mencionados no volume impresso onde
contribuiram. Quando o artigo requerir, também
serdo disponibilizados revisores especialistas nas
areas de epidemiologia e bioestatistica. Os auto-
res dos artigos ndo devem sugerir revisores, ja que
isso pode constituir um conflito de interesses.

Os artigos submetidos para a Revista Peruana
de Ginecologia e Obstetricia, inicialmente serdo
avaliados pelo Comité Editorial de acordo com
0s requisitos e posteriormente serdo sujeitas a
revisdo por pares, para o qual sdo convidados 2
revisores por artigo, que anénimamente e no pra-
zo de 15 dias, qualifican o trabalho a pedido do
Comité Editorial a través de um formato de avalia-
¢do proporcionado pela revista. Para acessar in-
formac8es dos autores e leitores, o conteddo dos
formatos de avaliagdo se encontram em: http://
www.spog.org.pe/web/index.php/informacion-
-para-los-autores O tipo de revisdo é par duplo
cego. Os arbitros ou revisores emitem sugestdes
e recomendacdes sobre como melhorar o artigo.
Em consideracdo com o corpo editorial e com os
revisores da Métodos, sera solicitado aos autores
0 banco de dados utilizado nos métodos e resul-
tados descritos e apresentados no artigo.

A avaliagdo dos arbitros considera o artigo:
+ Apropriado para publicagdo sem altera¢des

« Apropriado para publicacdo com pequenas al-
teracdes

« Apropriado para publicagdo com grandes alte-
racoes

+ Ndo adequado para publicacdo.

Uma vez recebidas as sugestdes e recomendacdes,
estas sdo enviadas para o autor, que conta com 15
dias para enviar o artigo modificado. Ndo sera aceito
de forma definitiva nenhum trabalho até que todas as
correcdes forem clarificadas e modificadas. Nesta pri-
meira etapa, se 0 autor ndo enviar o artigo modifica-
do no prazo estabelecido, sera notificado para o envio
imediato; posterior ao prazo, o artigo sera arquivado
devido a auséncia de resposta dos seus autores.

Para facilitar a tarefa do Comité Editorial, quando
0s autores novamente enviarem um manuscrito
previamente avaliado, deverdo incluir uma carta
de resposta aos avaliadores, onde serdo expostas
as modificagdes realizadas (secdo, pagina, linha)
e, se for necessario, os pontos de vista divergen-
tes. Dependendo do caso, a Revista Peruana de
Ginecologia e Obstetricia pode reenviar o artigo
corrigido aos revisores antes de considerar a sua
publicacdo. Se existisse controvérsia ou paridade
na avaliacdo tanto dos revisores externos quan-
to dos membros do Comité Editorial, o Diretor da
revista é o responsavel da decisdo final da publi-
cagao do artigo. Se as corre¢des ndo foram envia-
das até um periodo de seis meses, o trabalho sera
rejeitado para a publicacdo e a copia do arquivo
sera apagada.

A Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
reserva o direito de fazer altera¢6es ou emendas
ao artigo para conseguir uma melhor compreen-
sdo, a menos que estas mudem o seu conteudo.
O autor correspondente dara a sua aprovagao
ao pdf antes da publicac¢do final. Os revisores po-
dem sugerir que o artigo original seja publicado
COmMO uma comunicac¢do curta ou uma carta ao
editor.

A média do tempo do processo editorial, desde
a recepcdo do item até a decisdo do Comité Edi-
torial de publicar o mesmo, ap6s o processo de
revisdo por pares e corregdes, varia entre 2 e 4
meses. O autor pode solicitar informac&es sobre
0 andamento da revisdo do artigo, bem pergun-
tar em qual fase do processo de publicacdo o seu
artigo se encontra. Na média, a taxa anual de re-
jeicdo de artigos que chegam na RPGO é de 41%.

A fim de acelerar a difusdo de investigaces, pro-
mover o acesso aberto, a divulga¢do da pesquisa
cientifica e a contribui¢cdo dos leitores, os autores
podem publicar uma versdo preliminar dos seus
artigos em formato eletrénico antes da respectiva
revisdo por pares (Preprint) em qualquer platafor-
ma ou repositério preprint como: https://arxiv.org/
ou https://www.medrxiv.org/ . Dessa forma, outros
leitores e pesquisadores podem realizar sugeren-
cias e observag¢des para amelhorar o rascunho an-
tes de ser enviado para a RPGO. Além disso, para
consideracdo do Comité Editorial, serdo publica-
dos em formato eletrénico os artigos que foram
revisados por pares e sdo adequados para publi-
cagdo antes dos prazos trimestrais da publicacdo
usual da RPGO (publica¢do antecipada).
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4. RESPONSABILIDAD EDITORIAL

Seguindo as recomendacées da Comisién de Etica
de Publicacion - COPE (http://publicationethics.
org/), o compromisso da RPGO é satisfazer as ne-
cessidades dos seus leitores e autores, melhorar
constantemente a revista, asegurar a qualidade
do material publicado, defender a liberdade de
expressao, manter a integridade do registro aca-
démico, excluir necesidades comerciais que com-
prometam os estandartes intelectuais e, como
expremido no inicio, sempre estar disposta a pu-
blicar correc8es, aclaracdes, retracdo e desculpas
quando for necessario.

5. PRONUNCIAMENTO SOBRE A ETICA NAS PUBLICACOES

A decisdo do Editor de aceitar ou rejeitar um ar-
tigo para publicacdo sera baseado s6 na impor-
tancia, originalidade e claridade do artigo, bem
como na relevancia do estudo. O compromisso
do Comité Editorial da RPGO é atuar sem discrimi-
nacao por motivos de género, orientacdo sexual,
crencas religiosas ou politicas, origem étnica ou
geografica dos autores.

Sdo adotados e seguidos procedimentos razoa-
veis no caso de queixas de natureza ética ou de
conflito, conforme as politicas e procedimentos
tanto da RPGO quanto da Sociedade Peruana de
Obstetricia e Ginecologia (SPOG), segundo o caso,
e serd dada uma oportunidade razoavel aos au-
tores de responder a demanda. A SPOG garante
que a RPGO subscreve os principios assinalados.

O Editor ndo vai reverter as decisfes de aceitar a
apresentacdo do artigo salvo se sdo identificados
sérios problemas com a apresentacdo. Os novos
editores ndo devem revogar as decisGes para pu-
blicar as apresentac@es feitas pelo Editor anterior
salvo se sdo identificados problemas graves.

A ma conduta e 0 mau comportamento ético po-
dem ser identificados e assinalados para a atencao
do Editor e da Sociedade Peruana de Obstetricia e
Ginecologia em qualquer momento, por qualquer
pessoa, desde que sejam fornecidas informac&es
e provas suficientes para que uma investigacao
possa ser iniciada. A RPGO utiliza um software in-
formatico para detetar plagio e faltas éticas em pu-
blicacdo cientifica; da mesma maneira, utiliza fer-
ramentas como aquela proposta por Nature para
avaliar a integridade das publica¢des: https://www.
nature.com/articles/d41586-019-03959-6
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A distorcdo intencional ou a negligéncia grave no
processo de pesquisa / publicacdo que leve a fa-
bricacdo de dados, textos, hipoteses ou métodos
do manuscrito, ou publicagdo de outro pesquisa-
dor, ou a distor¢cdo do processo de pesquisa de
outras formas, representa uma ma conduta cien-
tifica. A RPGO ndo aceita plagio ou informacdo
fraudulenta.

No caso de detectar qualquer crime de ética na publi-
cacdo, a RPGO rejeitara o artigo e tomara as medidas
recomendadas pelo Comité Internacional de Etica em
Publicacdes Cientificas, que inclui a denuincia do crime
ao autor, aos outros autores, a instituicdo ao que per-
tence aos seus superiores, a entidade financiadora, ao
Comité de Etica da instituicdo e a outras revistas cien-
tificas; além disso, para os investigadores peruanos, as
falhas éticas serdo informadas a Concytec para san-
¢Oes correspondentes segundo o seu poder concedido
pelas leis: https://tinyurl.com/yd3x85hj

DIRETRIZES PARA APRESENTAGAO DE PESQUISA E
DESENVOLVIMENTO

Para a submissdo de artigos em Revista Peruana de
Ginecologia e Obstetricia recomenda-se aos autores
seguir as diretrizes estabelecidas internacionalmente
para a concepcao, realizagdo e apresentacdo de dife-
rentes tipos de estudos:

« Controlado randomizado: CONSORT (http://
www.consort-statement.org/)

« Revisdo sistematica e meta-analise: https://
tinyurl.com/wsgoqa6

+ Estudos de precisdo diagnostica (STARD) e prog-
nostica (REMARK): https://tinyurl.com/s7akta6

+ Estudos observacionais: STROBE

tinyurl.com/ycespnre)

(https://

« Economia da saude e avaliagcbes econdmicas:
Lista CHEERS https://tinyurl.com/u3mqchw

AUTORES E COLABORADORES DOS ARTIGOS SUBMETIDOS A RE-
VISTA PERUANA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Os autores dos documentos apresentados para a Re-
vista Peruana de Ginecologia e Obstetricia devem apre-
sentar a declaragdo jurada de autoria; este requisito
aplica a todos os tipos de artigo, incluindo Editoriais e
Cartas ao Editor. Consideracdes éticas sobre a autoria
e colaboracdo devem ser ajustadas de acordo com as
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disposi¢des dos Requisitos uniformes para manus-
critos submetidos as revistas biomédicas do Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas: http://
www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-
-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-con-
tributors.html . E imprescindivel que cada autor do ar-
tigo disponha de um cédigo ORCID (Open Researcher
and Contributor ID) com a finalidade de distinguir a sua
atividade académica e de investigacdo: https://orcid.
org/. Cada autor enviara também o seu endereco elec-
tronico.
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agradecimentos, ou seja, as pessoas que fizeram
contribuicdes significativas para o artigo, incluindo os
participantes em ensaios clinicos. Deve ser mencio-
nado especificamente para quem e por que tipo de
cooperagao na investigacdo sao efectuadas as gracas.
Os contribuintes mencionados nesta secdo devem
despachar por escrito a sua autorizagdo para a publi-
cacdo de seus nomes.

Exemplos a serem incluidos nos Agradecimentos:
ajudar as pessoas que colaboram com ajuda écnica,
colaborag¢do na elaboracdo do manuscrito, as chefias
dos departamentos cuja participacdo seja de caracter
geral.

DECLARACAO DE CESSAO DE DIREITOS AUTORAIS

Os autores que apresentem artigos para a Revista Pe-
ruana de Ginecologia e Obstetricia no momento do
envio da declaracdo juramentada de autoria e autori-
zagdo para publicacdo do artigo, cedem seus direitos
patrimoniais para a Sociedad Peruana de Obstetricia
y Ginecologia, para que o artigo seja publicado de
acordo com as condicdes, procedimentos e meios
disponiveis para a Sociedad. Os autores ndo recebe-
réo royalties ou compensagdo por parte da Sociedad
Peruana de Obstetricia y Ginecologia pela publicacdo
de artigos na Revista Peruana de Ginecologia e Obs-
tetricia. Como corresponde, a propriedade intelectual
dos artigos submetidos para a Revista Peruana de Gi-
necologia e Obstetricia é exclusiva dos autores.

PERMISSOES PARA A PUBLICACAO OU DIVULGACAO DOS CONTE-
UDOS DOS REVISTA PERUANA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Sob a égide do estatuto, os direitos sdo reserva-
dos pela Sociedad Peruana de Obstetricia y Gine-
cologia. A difusdo do contelddo da Revista Peru-
ana de Ginecologia e Obstetricia (texto, tabelas,

imagens) sdo autorizados desde que a fonte seja
citada. Para autorizar a reimpressao de um nu-
mero da Revista Peruana de Ginecologia e Obste-
tricia deve contactar o Editor da revista.

A Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
tem um Depdsito Legal. A RPGO oferece o livre
acesso aos seus contelidos, baseando-se no prin-
cipio de que oferecer ao publico o acesso livre as
investigacdes gera um maior intercambio global
de conhecimento.

Em formato eletrénico, a través da plataforma
0JS, a RPGO utiliza o sistema LOCKSS para criar
um sistema de almacenamento distribuido en-
tre as bibliotecas e que permite a criacdo de
arquivos permanentes na revista, com finali-
dade de conservar e restaurar; da mesma for-
ma, a través da licencia Creative Commons os
nossos usuarios tem permissdo de utilizar os
nossos conteudos sem solicitar permissdo do
autos, cuja propriedade inteletual estd garan-
tida. Além disso, a RPGO garante o conteudo
inteletual dos documentos eletrénicos de ar-
quivo por periodos de tempo longos, mantin-
do atributos como integridade, autenticidade,
inalterabilidade, originalidade, fiabilidade e
acessibilidade.

LISTA DE VERIFICAGAO DE ARTIGOS ENVIADOS PARA A REVISTA
PERUANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

A lista de verificacdo de artigos enviados para
a Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
deve ser preenchida em sua totalidade pelo au-
tor. Na lista se pode verificar que o artigo cum-
pra os requisitos para a publicacdo. A lista de
verificacdo ao lado do item a ser publicado e a
declaracdo de autoria devem ser enviados via
e-mail. Se um artigo ndo cumplir com algum
artigo da lista de verificacdo, a caixa é deixada
desmarcada. Se a lista de verificacdo ndo é pre-
enchida corretamente, ndo se podera continuar
com o processo de publicacao.

TESTE DE IMPRESSAO

E uma etapa do processo de publicacdo para o
layout e edicdo do artigo a ser publicado. Um
teste do artigo sera enviado para o autor em
formato PDF. O teste serd cuidadosamente
analisado e marcados os possiveis erros, retor-
nando os testes corrigidos no prazo de 48 ho-
ras. Nao serdo aceitas altera¢des no contetdo
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do artigo. O Comité Editorial reserva o direito
de admitir ou ndo as correg¢8es feitas pelo au-
tor no teste de impressdo. Se os autores nao
exprimirem observacdes no teste, o Comité
Editorial aceitara a versdo final. A RPGO adjudi-
cara o respetivo DOI (Identificador de Objetos
Digitais) a cada artigo diagramado. Da mesma
forma, no artigo diagramado, se encontrara a
data de recebimento do artigo, a data de acei-
tacdo da publicacdo do artigo e a data da publi-
cacdo online.

DiscLAIMER

As reclamacg@es, julgamentos e opinides expres-
sados nos artigos publicados nos Revista Peru-
ana de Ginecologia e Obstetricia correspondem
aos autores e ndo necessariamente ao Comité
Editor da Revista Peruana de Ginecologia e Obs-
tetricia. Tanto a Comissdo Editorial da Revista
Peruana de Ginecologia e Obstetricia quanto a
Faculdade de Medicina da Universidad Nacional
Mayor de San Marcos ndo assumem nenhuma
responsabilidade pelo material apresentado,
nem garantem ou apoiam qualquer produto
anunciado na revista, tambem ndo garantem
reivindica¢des do fabricante do produto ou ser-
vigo.

REQUISITOS PARA SUBMISSAO DE ARTIGOS

Os requisitos para a apresentacdo de artigos
para Revista Peruana de Ginecologia e Obstetricia
estao em comformidade com os Requisitos Uni-
formes para Manuscritos Submetidos a Revistas
Biomédicas, do Comité Internacional de Editores
de Revistas Médicas: http://www.icmje.org/icmje-
-recommendations.pdf

Os artigos devem ser submetidos em inglés, es-
panhol ou portugués, quando corresponder, em
arquivo em formato Word for windows, fonte em
Times New Roman tamanho 12, em folha formato
A4, espaco duplo, com margens de 2,5 cm. Cada
componente do artigo comegard em uma pagina
separada e numeradas consecutivamente no can-
to superior direito, na seguinte ordem: pagina de
titulo e titulo resumido, resumo e abstract, o tex-
to principal, agradecimentos, referéncias, tabelas
e imagens com legendas. De preferéncia, a anti-
guidade da investigacdo realizada ndo deve ser
maior a 5 anos.
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Artigos enviados para Revista Peruana de Gine-
cologia e Obstetricia devem pertencer a uma das
seguintes categorias:

Artigo original: trabalho de pesquisa inédita sobre
um assunto relacionado com a area cientifica, téc-
nica, humanistica ou ética da ginecologia, obtetri-
cia e reproducao humana.

Revisdo sistematica: Pesquisa que analisa um
estudo original previamente publicado na lite-
ratura cientifica; eles pretendem responder a
questdes de pesquisa no campo da ginecologia,
obstetricia e reprodu¢do humana, através da bus-
ca sistematica de artigos originais e sua selecdo
de acordo com critérios explicitos e detalhados.
Para mais informac8es, confira: https://tinyurl.
com/ya4375ht. Dados claros e homogéneos tor-
nam possivel efectuar uma analise estatistica
chamada Meta-analise (https://www.elsevier.es/
es-revista-urologia-colombiana-398-articulo-con-
ceptos-fundamentales-revisiones-sistematicas-
-metaanalisis-S0120789X15000076).

Original breve: Texto breve que ndo tem a trans-
cendéncia de um artigo original e que, pelo seu
desenho, requer uma apresentacdo abreviada.
Pode ser uma pesquisa original preliminar.

Caso clinico: Caso ginecoldgico ou obstétrico de
interesse diagndstico, observacdo de raridade ou
interesse 6bvio para justificar a publicacdo.

Controvérsias em obstetricia e ginecologia: Ex-
posicdo sobre temas de obstetricia e ginecologia
que encontram-se em debate atual e controvérsia
com respeito ao diagnéstico, manejo ou enfoque
terapéutico.

Investigacdo recente em obstetricia e ginecolo-
gia: Resumos de resumos de investigacdo recente
aparecida em documentos institucionais e em re-
vistas cientificas da especialidade de obstetricia e
ginecologia.

Eventos adversos em obstetricia e gineco-
logia: Artigos em relacdo a um acontecimento
de dano ndo deliberado ou complicagdo que
produz uma internagdo hospitalar prolongada,
discapacidade ou morte, e que é consequéncia
da gestdo médica mas do que a propria doenca
tratada.
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Artigos especiais: Eles constituem ensaios no cam-
po da obstetricia e ginecologia que sistematizam
informacgdes sobre um tépico especifico, mas sem
o rigor do artigo de revisdo sistematica; podem
constituir experiéncias. Serdo considerados os
artigos que se enquadrem na politica editorial da
revista.

Artigo de opinidao: Um documento escrito carac-
terizado pela exposicdo e argumentacdo dos pen-
samentos de um perito reconhecido sobre um as-
sunto especializado. Serdo considerados os artigos
que se enquadrem na politica editorial da revista.

Diretrizes de Pratica Clinica: Artigos com recomenda-
¢Oes baseadas em revisdes sistematicas da evidéncia
disponivel, realizadas em base a procura de literatura
cientifica e constituindo uma sintese da mesma para
recomendar os profissiondis da ginecologia e obstetri-
cia na toma de decisGes clinicas e com o objetivo final
de melhorar a pratica clinica. Elas sdo elaboradas me-
diante perguntas especificas. Devem ser realizadas por
instituicGes de satide do Perti ou do extrangeiro.

Simpdsios: Exposicdo de diferentes aspectos de
um tépico no campo da medicina. feita através de
escritos individuais de especialistas no assunto.

Historia: Narracdo e exposicdo de eventos passa-
dos relacionados com Obstetricia e ginecologia e
reproducdo humana.

Perfil: Esboco biografico de um médico contem-
poraneo, cuja obra tem sido particularmente in-
fluente na especialidade e/ou na vida da Sociedad
Peruana de Obstetricia y Ginecologia.

Carta ao Editor: Peticdo para o Editor do Jornal,
referida a artigos publicados anteriormente na
RPGO ou a fornecer informacdo sobre as pesqui-
sas realizadas pelos autores.

|. ArRTIGOS ORIGINAIS

O comprimento total do manuscrito, incluin-
do referéncias, ndo pode exceder 14 paginas.
De preferéncia, ndo deve se estender mais de
3500 palavras de conteudo, cinco figuras ou ta-
belas e 30 referéncias. O manuscrito deve ser
elaborado de acordo com o seguinte esquema:

Resumo e palavras-chave em espanhol
Resumo e Palavras-chave em Inglés
Introducao

Métodos

Resultados

Discussao
Agradecimentos
Referéncias bibliograficas

I. Na primeira pagina do artigo original, é adi-
tado:

+ Titulo do trabalho, conciso e informativo, apro-
ximadamente de 15 palavras sem abreviaturas,
as conclusdes do estudo ndo devem ser inclui-
das no titulo.

+ Nome do autor: nome e sobrenome.

+ Nome do departamento ou departamentos e da
instituicdo ou institui¢des, a quem deve atribuir
o trabalho.

+ Grau académico e afiliacdo institucional dos autores.

+ Cédigo ORCID e endereco de e-mail de cada um
dos autores (https://orcid.org/).

+ Nome e endereco de e-mail de cada um dos au-
tores, especificando o autor correspondente.

+ Nome e endereco electrénico do autor a quem
deve ser dirigida a correspondéncia.

Além disso, os autores devem declarar explicita-
mente um paragrafo para cada um dos seguintes
itens:

* Reconhecimento de autoria

+ Responsabilidades éticas

+ Confidencialidade dos dados

+ Direito a privacidade e consentimento informa-
do

* Financiamento

+ Conflito de interesses

+ Parcela original e importancia

O artigo tera inicio a partir da segunda pagina, com
0s seguintes componentes.

2. Sumario e palavras-chave

O resumo deve ser escrito em espanhol e deve
ter a respectiva tradugdo para inglés. Cada uma
terd um comprimento maximo de 250 palavras. A
estructura do resumo consta de uma Introducao
(antecedentes e justificacdo concisa do estudo),
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os Objetivos (aquilo que se procura determinar
no estudo), os Métodos (desenho e poblacdo do
estudo), os Resultados (os principais) e as Con-
clusdes mais importantes em relagdo aos objeti-
vos suscitados. Abaixo do resumo, adicionar 3-10
palavras-chave ou frases que ajudam na classi-
ficacdo do artigo que se encontrem na descricao
em ciéncias da saude de DECS-BIREME (https://
decs.bvsalud.org/es/descriptores-nuevos-2021/).
En el Abstract, as partes correspondentes sdo In-
troduction, Objectives, Methods, Results, Conclu-
sions, Key words, Palavras-chave revisadas (revi-
sadas com a descricdo MeSH: https://meshb.nlm.
nih.gov/search). Os nomes das instituicdes ndo
devem ser traduzidos, a menos que exista uma
traducdo aceitada oficialmente.

3. Introducao

Inclui o preambulo e os objetivos do trabalho e
uma breve referéncia a literatura pertinente, sem
fazer uma extensa revisdo do assunto. Ndo deve
incluir dados ou conclusées do trabalho realizado.
Ndo deve exceder duas paginas.

4. Métodos

Descreve sucintamente as caracteristicas dos su-
jeitos ou do material utilizado na obra: o desenho
(tipo de estudo), as técnicas utilizadas para sua
implementacdo e descricdo das provas estatisticas
utilizadas. Apenas detalhar novas técnicas e modi-
ficagcdes. Para técnicas conhecidas, indicar apenas
a referéncia. Mencionar as consideracdes éticas,
inclusive o consentimento informado, aprovacgao
por Comités de Etica hospitalar ou institucional,
mesmo para estudos observacionais.

5. Resultados

Apresenta-los na maneira mais breve, mas mais or-
denada e consistente possivel. O uso de tabelas e
figuras serve para complementar as informacdes; li-
mitar o nUmero ao minimo. As tabelas e figuras, em
formato simples e sem cor, dispostas de numeros
arabicos, devem contar com uma legenda corres-
pondente. As unidades de medidas corresponde-
ram ao Sistema Internacional de Unidades (virgula
decimal em espanhol e ponto decimal em inglés;
uma casa decimal); e as provas estadisticas utili-
zadas deverdo ser mencionadas na lenda. As ima-
gens devem ser da melhor resolu¢do possivel. Ao
reproduzir material ja publicado é essencial anexar
uma copia da carta de autoriza¢do do autor original
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e respectiva editora, ou dar a referéncia de onde o
material foi obtido.

6. Discussao

Enfatizar os aspectos novos e importantes do estudo e
as conclusdes que se derivam deles. Ndo repetir os da-
dos ou informag®es ja apresentadas nas se¢des de in-
troducdo e de resultados. Definir a rela¢do entre as con-
clusdes e os objetivos do estudo, mas evitar afirmagdes
e conclusdes que ndo sejam apoiadas cientificamente.
Comeparar os resultados préprios com os de outros
pesquisadores. E possivel incluir novas hipéteses e re-
comendagbes quando haja justificagdo. O artigo deve
incluir um pendltimo paragrafo com as limita¢des do es-
tudo e um paragrafo final com as conclusées do estudo.

7. Agradecimentos

Agradecimentos a pessoas ou instituicdes que de
alguma forma colaboraram no desenvolvimento do
seu trabalho devem aparecer antes das referéncias.

8. Referéncias bibliograficas

As referéncias serdo encaminhadas exclusivamen-
te ao texto do trabalho, devem ser ordenadas se-
quencialmente de acordo com sua aparéncia e ela-
boradas seguindo o estilo de reda¢do Vancouver
(http://www.icmje.org/icmje-recommendations.
pdf). Adicionar o DOI quando for possivel. Pela im-
portancia no artigo cientifico, as referencias biblio-
graficas devem ser atuais (com antiguidade ndo
maior a cinco anos), emblematicas, ou que tenham
marcado um marco no conhecimento atual.

Sao recomendadas referéncias directas a investi-
gacdo original. As referéncias ndo devem ser uti-
lizadas pelos autores para promover os seus pro-
prios interesses (auto-citacdo). A citacdo de artigos
de revistas predatérias deve ser evitada. Os artigos
de revisdo que sao referenciados nem sempre re-
flectem com exactiddo a investigacdo original. As
referéncias a artigos ndo publicados devem incluir
o termo "no prelo". Para identificar a referéncia
citada, os autores sdo encorajados a utilizar um
sistema de fonte bibliografica electrénica como o
PubMed ou outra base de dados.

CitacOes de referéncias bibliograficas, no corpo do
artigo, devem ser apresentadas por ordem cres-
cente de aparecimento, entre parénteses, em so-
brescrito, e com um maximo de 4 referéncias por
conceito referenciado.
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Artigos de revistas: sobrenome do autor e co-
-autores seguidos pelas iniciais dos nomes, es-
ses sem separacao entre si. Podem ser citados
até seis autores, separados por virgulas; se fo-
rem mais de seis, ndo serao anotados e sera
acrescentado "y col" em espanhol, "et al", em
inglés. Apds os autores, sera colocado um ponto
seguido e, em seguida, o titulo do artigo no idio-
ma de origem sera citado, terminando em pon-
to seguido. Em seguida, o nome da revista (em
abreviatura reconhecida internacionalmente) e
ano de publicacdo, um ponto e virgula; o nimero
de volume (No. do suplemento entre paréntese),
seguida de dois pontos finalizando com as pagi-
nas entre as quais o artigo aparece e um ponto
final. adicionar o doi aos artigos que os tém.

Exemplo: Lokki Al, Aalto-Viljakainen T, Meri S,
Laivuori H. Genetic analysis of membrane cofac-
tor protein (CD46) of the complement system in
women with and without preeclamptic pregnan-
cies. PLoS One. 2015 Feb 24;10(2):e0117840. doi:
10.1371/journal.pone.0117840.

Livros, brochuras e semelhante: Autor e / ou
coautores da mesma forma que para os artigps.
Titulo do trabalho, ponto seguido e, em segui-
da, a preposicdo "em", seguida por dois pontos,
sobrenomes e iniciais dos editores do livro, se-
guido pela palavra "editor (es)", entre parénte-
ses, o periodo e o titulo do livro, na lingua de
origem; periodo seguido e o nimero da edigao,
periodo; lugar de edicdo e dois pontos, nome
do editor, um ponto; ano de publicacdo, pon-
to e (sem separacdo) paginas nas que aparece,
ponto; doi.

Exemplo: Figueroa F, Osorio Manyari A. Altera-
ciones del crecimiento fetal. En: Huaman Guer-
rero M, Sosa Olavarria A, Pacheco Romero J.
Ecografia en Obstetricia, Medicina Fetal y Gine-
cologia. Lima, Perd: R&F Publicaciones y Servi-
cios S.A.C. 2009:137-48.

Tese: Autor, do mesmo modo como para os arti-
gos. Titulo do trabalho, entre parentesis especifi-
car o grau escolhido, ponto seguido. Cidade e pais
onde foi baseada, separados por uma virgula, dois
pontos e a universidade de origem, virgula, ano e
ponto seguido. O numero de paginas, seguido pela
abreviatura ‘pp'.

Exemplo: Gota DF. Morbidade e mortalidade. Es-
tudo retrospectivo em pacientes hospitalizados

Cayetano Heredia Hospital (tese de bacharelado).
Lima-Peru: Universidad Peruana Cayetano Here-
dia. 1990:59 pp.

I1. ORIGINAIS BREVES

A totalidade do rascunho de preferéncia ndo devera
sobrepassar as 2000 palavras de contetido, 4 imagens
ou tabelas, e 20 referéncias bibliograficas. Os artigos
devem ser redatados seguindo o esquema seguinte:

« Resumo e palavras-chave de até 150 palavras
« Abstract y keywords em inglés

+ Introducdo

+ Métodos

+ Resultados

+ Discussao

« Agradecimentos

+ Referéncias bibliograficas

I1l. AVALIACOES SISTEMATICAS - METANALISE

Os artigos devem ser redatados seguindo o esque-
ma seguinte:

+ Resumo e abstract ndo estruturado de maximo
de 250 palavras

+ Palavras-chave e Key words

+ Introducdo

+ Métodos da pesquisa da informacgdo

+ Desenvolvimento do sujeito.

+ Conclusbes

« As referéncias, pelo mais, 70, de preferéncia
com antiguidade ndo maior a 5 anos.

Para o resto, as indica¢des para os artigos originais
continuardo.

IV. ReLaTOS DE CAsos CLiNICOS

A extensdo total do trabalho, incluindo as referén-
cias, nao deve exceder as 6 paginas ou 1500 palavras.
Sera aceitado um maximo de 4 imagens ou tabelas e
15 referéncias. Os artigos devem ser redatados se-
guindo o esquema seguinte:

* Resumo e abstract ndo estruturado de, no ma-
ximo 125 palavras.

+ Palavras-chave e keywords

+ Breve Introducdo

+ Comunicag¢do Caixa

+ Discussao

+ Referéncias, de preferéncia com antiguidade
ndo maior a 5 anos.
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V. SimMposio

Os artigos devem ser redatados seguindo o esque-
ma seguinte:

« Resumo e abstract ndo estruturado de 250 pala-
vras no maximo

+ Palavras-chave e Key words

+ Introducdo
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CENTE EM OBSTETRICIA E GINECOLOGIA, EVENTOS ADVERSOS
EM OBSTETRICIA E GINECOLOGIA
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ma seguinte:
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+ Palavras-chave e keywords

+ Introducdo
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