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HISTORIA DE LA MEDICINA

La Epoca de Carrién (1859-1885)

FERNANDO CABIESES

Durante los ultimos 110 afios, los médicos peruanos hemos oido repetir la historia de quien marcd, con el sacrificio
de su vida, las pautas de entrega que sirven de orientacién a todas las generaciones de hombres y mujeres
dedicados; a la salud de nuestros congéneres. Relatar nuevamente la biografia de Daniel Alcides Carridn y repasar
en detalle los hechos que condujeron a su magnanimo gesto ha de resultar redundante para muchos e innecesario
para los demas. Pero hemos de rendir homenaje a los 110 afios.

En 110 afios, toda la medicina ha cambiado. Ha cambiado la misma escena de la civilizacion mundial y, desde
luego, es otra también la estructura social y otras las circunstancias en que se desenvuelve nuestra nacién en el
campo de la ciencia y de la salud. Recordar a Carrién es pues, no solamente rememorar su heroica entrega.
También debe ser repasar, aunque fuera en forma disgregada y fragmentaria, la época que lo engendrd, las ideas
que impregnaban la Medicina de entonces, las luminarias intelectuales que hacian de brujula para los jovenes de
su generacion y los elementos culturales, sociales y cientificos cuya aparente solidez le permitid concebir un
sacrificio, tan singular. Porque la obra de un hombre cuya vida se convierte en paradigma de su generaciéon no
puede ser estudiada aisladamente. Todos nosotros somos expresion individual de una conciencia colectiva y el
estudio, de nuestra accidon no puede ser realizado sin tener en cuenta la sociedad en que vivimos y las ideas que
estructuran nuestra comunidad. Cada uno de nosotros es un ser humano, del siglo XX. Carrién fue un peruano
del siglo XIX y asi debemos verlo. Es sobre ese siglo XIX, sobre los grandes hombres que realizaron la revolucion
cientifica de ese siglo y que inspiraron los actos de Carrién, sobre los que quisiera escribir ahora, en justa memoria
del Martir de nuestra Medicina.

No es exagerado, declarar que el siglo XIX produjo mas cambios en la cultura de la humanidad que los que
pudieron acumularse en la docena o mas de siglos que lo precedieron. Fue hasta entonces, ese siglo XIX, el siglo
mas revolucionario de la historia; y de no haber sido por todo lo que la humanidad hizo en ese siglo, nada de lo
gue ahora sucede en el siglo XX habria sido posible. No solamente se revolucioné el pensamiento politico, las
bases de la economia, las pautas del comportamiento social y la estructura filosofica, sino que se desencadend
la mayor revolucién de todas: la revolucion de la comunicacién. Se vio entonces finalizada la navegacion a vela
y el correo, a caballo para abrirse la perspectiva del transatlantico a vapor, del ferrocarril, del automovil, del
telégrafo, del teléfono y de la comunicacion inalambrica. Y asi como el romanticismo de la era Napolednica fue
destronado, por las sobrias y austeras pautas de la sociedad Victoriana; asi como, el imperialismo colonialista fue
retado a muerte por las primeras semillas del socialismo, y de la democracia, las sangrias, las dietas, las purgas
y los vomitivos, los enemas y los jeringazos que dominaban la Medicina de comienzos del siglo dieron pronto
paso a las ideas racionales que servirian de base a la Medicina que Carrién recibié de labios de sus maestros.

En unos cuantos afios, las largas horas nocturnas de los estudiosos que leian a la luz de una vela se hicieron
menos penosas bajo la iluminacion a gas y pronto fueron favorecidas con el descubrimiento de Edison. En unos
cuantos afios vividos por los contemporaneos y los maestros de Carridén, el hombre, cuyo trabajo, transporte y
comunicacion siempre habian dependido del tejido muscular propio o de sus animales, se independizé mediante
la maquina de vapor de Watt, el barco a vapor de Fulton, la locomotora de Stephenson, el teléfono de Bell, el
fonografo de Edison y los comienzos de la navegacion aérea.
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Si un antropodlogo ingenuo tuviera que comparar a la humanidad Napoleodnica con
la humanidad de la Guerra del Pacifico, podria facilmente concluir que se trataba
de dos civilizaciones totalmente diferentes. Quizas, al lado de la desquiciante
revolucién de las comunicaciones, el cambio que mayormente marca al siglo XIX
es la emergencia del humanitarismo. Fue en ese siglo cuando, en todos los paises
civilizados, fue abolida la esclavitud, cuando se dieron las pautas que regulaban el
trabajo, especialmente el de los nifios y de las mujeres; cuando sobrepasaron el
ambito del proselitismo, religioso los movimientos ciudadanos de ayuda a las
clases necesitadas; cuando se comenzo a proteger los derechos y la seguridad de
los trabajadores de la mineria y de la industria y cuando el rol de la mujer en la
sociedad moderna comenzd a ser revisado. Fue en ese siglo cuando se fundé la
Cruz Roja.

En el Perd, fue el siglo de la Independencia, en cuya gestacion y consolidacidon intervinieron activamente muchos
miembros de la profesidon médica. Fue el siglo de un régimen republicano inicial, presa del caos y del desorden
de una sociedad joven, rebelde, soberbia en su libertad recién conquistada. Fue el siglo en que la sobria mano
de Castilla abri6 las puertas al imperio de la Ley. Fue el siglo en que, ya en plena vida de Daniel Carridn, la
nacionalidad recién integrada recibid el cruel impacto de la bota invasora y se tifieron nuestros mares y nuestros
médanos en sangre patriota. Fue el critico siglo de las terribles, catastroficas disensiones internas. Y también fue
el siglo en el que Cayetano Heredia reincorporé a la universidad de San Marcos el estudio de la Medicina y envié
a sus discipulos a beber en Europa de las fuentes del saber para retornar a la Patria a estructurar la Medicina que
estudiaria Daniel Carrién. En ese siglo se construyd los ferrocarriles y se unid las Ciudades del Per( con lineas
telegraficas y se inicié con brio y entusiasmo la revolucién de la comunicacion que permitiria que jovenes
provincianos como Carridn pudieran venir a Lima a seguir sus estudios.

Viajar de Cerro de Pasco a Lima antes del ferrocarril implicaba una penosa peregrinacion que duraba un promedio
de diez dias por caminos plagados de asaltantes y asesinos.

Sabemos muy poco de las ideas politicas de Carrion; pero un hombre estudioso e inquieto como, él, inflamado
por las ideas de la época, rebosante de la curiosidad inmanente de su edad y aun, podriamos decir, rebelde contra
las ideas establecidas, tal como se deduce de su forma de pensar en el asunto especifico que lo llevé al sacrificio,
no podia dejar de estar influenciado por las grandes discusiones ideoldgicas que hicieron eclosién a partir de las
ideas de Hegel en la primera parte del siglo y de sus seguidores, con Marx y Engels por un lado y el anarquista
Proudhon por el otro, asi como por las ensefianzas del francés Augusto Comte y del inglés Herber Spencer, que
establecieron la filosofia positivista para oponerse el nihilismo de Schopenhauer y de Nietzche.

No es que tengamos algun dato de cdmo pensaba Carridn sobre estas tendencias, ni siquiera que sepamos si leia
y no estos temas. Pero es indudable que los circulos universitarios que él necesariamente frecuentaba no eran
impermeables a las ideas predominantes de la época. Y no pudo, como, estudiante de Medicina, ignorar el
pensamiento del gran revolucionario de la biologia, Charles R, Darwin (1809-1882), que murid tres anos antes
gue él y que desencadend terribles batallas académicas y religiosas sobre el origen de las especies y del hombre.
Darwin fue, indudablemente, el abanderado, de la revolucién cientifica de la juventud de entonces.

Veinte afios antes de la muerte de Carridn se habia iniciado en Paris la revolucidn de la pintura, cuando los artistas
que habian sido marginados del gran Salon de Exposiciones comenzaron a mostrar sus cuadros en el entonces
Ilamado, "Salén de los Rechazados" (Salén des Refusés). La gente acudio a reirse de las obras de quienes pronto
serian reconocidos como los grandes maestros del arte moderno y, en vida de Carrion, el publico comenzé a
aplaudir el impresionismo de Pissarro, el salvaje naturalismo de Gauguin, el colorido esquizoide de Van Gogh, la
geometria subyugante de Cézanne, la imagineria puntillista de Seurat, el lapiz satirico y cruel de Daumier y, en
fin, las obras ahora maestras de Degas, Toulouse-Lautrec, Manet, Monet, Renoir y tantos otros.

Era la época en que comenzaba a desarrollarse el "art noveau" tras los afiches de Mucha, que invadian el hogar
con nuevos conceptos de estética y armonia. Era la época en que Rodin admiraba el mundo, con la fuerza de su
escultura y el erotismo de sus disenos. Eran los dias en que Victor Hugo encandilaba a las multitudes; cuando
Dickens rompia las barreras de la narracién. Cuando, Emile Bronté empafiaba con lagrimas los ojos de sus lectores
y Emilio Zola se atreva con los secretos de alcoba. Era la era de Strauss y de Listz, de Brahms. Era la ruptura con
el pasado. La ciencia toda estaba en plena revolucién. Cuando se inicié el siglo, los mapas del firmamento
identificaban solamente unos tres mil astros en el espacio. Cuando Carrién moria, el catdlogo de estrellas
clasificadas tenia ya mas de 400 000 nombres!
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A principio del siglo, el inglés Dalton resucitd la antigua teoria griega del atomo: y cuando Carridon moria, ya el
ruso Mendeleyev habia publicado su clasificacion atémica de los elementos de la naturaleza. A comienzos del
siglo, comenzd la sintesis de algunos compuestos organicos en el laboratorio, provocando tormentas ideoldgicas
entre quienes sostenian que la produccion artificial de compuestos bioldgicos era terreno vedado para el hombre:
pero cuando Carridon moria, ya el aleman Von Stradunitz habia perfeccionado la teoria del anillo benzénico que
abrio las puertas al desarrollo masivo de la quimica organica y, al fin del siglo, se habia analizado y sintetizado
mas de 70000 compuestos bioldgicos. Fue en ese siglo también cuando George Cuvier dio nacimiento a la
paleontologia, cuando Gregorio Mendel trazé el surco inicial de la genética y el botanico holandés Dess Vries lanzo
la teoria de las mutaciones que comenzaria a explicar los postulados de Darwin.

Daniel Carrién no pudo ignorar el trabajo de un joven como él, el famoso anatomista Xavier Bichat, que murio al
empezar el siglo XIX. Como lo llamaron en su epitafio, este "Napoledn de la Medicina", a quien todos conocernos
por su gran contribucién a la anatomia y cuyos escritos estuvieron evidentemente en manos de Carridn, fue el
que planteo la teoria de los tejidos como unidad morfoldgica vy fisioldgica del organismo. Sin los trabajos de este
iluminado joven, que durante el invierno que precedid a su prematura muerte a los 31 afos (1771-1802) realizd
la minuciosa diseccién de 600 cadaveres trabajando obsesivamente dia y noche, la visidn sintetizadora y madura
de Virchow no habia sido posible. Virchow, a quien se llamé el Pontifice de la ciencia, fue el gigante hacia el cual
todos volteaban la mirada en el tiempo de Carridn. Fue él, desde su activo laboratorio en Berlin, quien trajo abajo
la teoria de los humores, un sistema cientifico que habia servido de armazdn para que los médicos de los Ultimos
veinte siglos, desde Hipdcrates y Galeno, explicaran el proceso de todas las enfermedades. Las alteraciones de
los cuatro humores del organismo, la sangre, la flema, la hilis amarilla y la bilis negra, eran la causa de todas las
dolencias humanas. En Viena trabajaba arduamente Carl Rokitansky (18041878), un cientifico checo que dirigia
el Instituto de Patologia. Era un trabajador incansable que, en 50 afios, realizé 60 000 autopsias y, basado en
ese riquisimo material, era un arduo defensor de la teoria de los humores. Virchow lo destruyé primero con
habilisimos argumentos cientificos y después con crueles ataques; personales. Un discipulo de Rokitansky, el
vienés Joseph Skoda, entristecido por la derrota de su maestro (1809-1881), encabezd con valentia y decision la
escuela nihilista en terapéutica al verse desilusionado por el estudio estadistico de los métodos curativos
tradicionales: la sangria, las dietas, las purgas, los diaforéticos y los mil remedios de la polifarmacia fueron
cayendo uno, tras otro bajo la guadafia implacable del nihilista Skoda, que muridé cuatro afios antes que Carridon
y que allané el camino para nuevos conceptos en la ciencia de curar. Alli en Viena, la Ciudad que habria sido sede
aquel gran Congreso que reunid a todos los monarcas del mundo europeo, al desmoronarse la hegemonia
napolednica, Virchow destruyd la milenaria teoria de los humores. Describié el organismo como una comunidad
de células y definié la enfermedad como una modificacion de la vida, producida por la reaccién celular contra
estimulos anormales. Fue entonces cuando el genial patélogo hablé sobre la "democracia de las células"
oponiéndose al "imperialismo absolutista de los humores" que hasta entonces habia dominado en el pensamiento
cientifico.

Por otro lado, Carrion realizd sus estudios cuando un gran hombre acababa de morir después de cambiar
totalmente los conceptos de la fisiologia. En el laboratorio de Claude Bernard, la fisiologia se habia sacudido de
las cadenas del pensamiento metafisico y se habia lanzado a los fructiferos huertos de la ciencia experimental.
La mente versatil y aventurera de este gran francés, hijo de un modesto agricultor, habia roto con el pasado vy,
a través de largos y penosos trabajos en su laboratorio, habia descubierto los maravillosos caminos de una nueva
ciencia de la vida. Bernard, un fracasado autor de obras teatrales, un fracasado en su vida matrimonial, un
fracasado en la politica universitaria y un fracasado en sus primeros pasos en el laboratorio, se convirtié en el
Padre de la Fisiologia moderna. Alguien ha dicho con razén que no fue un fisidlogo: ifue la Fisiologia misma!

Fue Bernard un genio que necesariamente ha de haber inspirado a todos los jovenes de la generacion de Carrién
por su audacia y su seriedad de propdsito. Mientras en sus ratos de ocio escribia obras de teatro, el joven francés
dedicaba largas horas de trabajo en perros callejeros, con instrumentos disenados y fabricados por él, en la
mortecina luz de una buhardilla. Asi descubridé la funcidon glucogénica del higado, la diabetes ocasionada por
lesiones; del sistema nervioso, la funcién del jugo pancreatico, el metabolismo de los carbohidratos, la funciéon
del musculo liso y la accién del curare y de otros venenos exdticos.

En Rusia ya auroreaba la escuela fisioldgica de Pavlov, quien haria crujir las bases!
de la fisiologia cerebral y desarrollé una amplia gama de conocimientos sobre los™
reflejos condicionados que regulan la vida vegetativa. Pero todos estos grandes
cambios en las ciencias basicas, que iban afirmando los cimientos de la Medicina
de nuestro siglo, son contraparte palida de los enérgicos avances en el
conocimiento de las infecciones, que convergian hacia el climax del sacrificio de
Carridn. Solamente veinte afios antes de que muriera nuestro héroe, habia muerto,
abandonado y escarnecido en un asilo de dementes, el gran pionero de la &
infectologia, Ignacio Semmelweis (1818-1865), quien logré penetrar el misterio def"
la transmision de la infeccién puerperal y que murid victima de una septicemia de|, %
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mecanismo similar a la enfermedad que él habia derrotado sin que sus
contemporaneos lo comprendiesen realmente.
CHARLES DARWIN

En la misma década del sesenta, un quimico llamado Louis Pasteur establecid la entonces llamada teoria de los
gérmenes vy, en la siguiente década, cuando Carridn se preparaba en Tarma para venir a estudiar Medicina en
Lima, un cirujano inglés Joseph Lister (1827-1912) aplicd a la cirugia las ideas de Pasteur y cred la antisepsia.
Fue un momento crucial de la Medicina, que ocurridé justamente durante la adolescencia de Carrion. La teoria de
los gérmenes, producto de la mente genial de Pasteur, se convirtidé pronto en la base esencial de toda una nueva
concepcion de la enfermedad y constituyd asi la mas grande contribucion a la Medicina ocurrida en el siglo de
Carrion. Revoluciond todos los conceptos y no pudo dejar de influenciar nuclearmente el pensamiento de todos
los jovenes; de entonces. Y la cadena continuaba, porque al descubrimiento de la anestesia con éter, con
cloroformo, y con éxido nitroso que habia conquistado el dolor a mediados de siglo, se agregd el descubrimiento
de la anestesia local con la cocaina peruana en 1884, un afio antes de la muerte de Carridn. La cirugia tenia
ahora el campo libre para dar el salto genial hacia su total desarrollo. La ciencia habia derrotado a sus dos grandes
enemigos: la infeccidén y el dolor. 1885: Carridn estaba alli, inocente de todo, es verdad, pero parte de la escena.

En 1873, cuando nuestro martir se matriculaba en el Colegio de Guadalupe, un eminente médico britanico, Sir
John Erichsen declaraba solemnemente que el abdomen, el térax y el cerebro estarian siempre vedados al cirujano
sabio y humanitario. Cuando Carriéon moria, doce afios después, estas tres cavidades habian sido ya conquistadas
por el bisturi pionero de cirujanos en todo el mundo civilizado. Bilroth y sus discipulos penetraron en el abdomen
y en el térax y, en Inglaterra, Horsley se atrevia con el primer tumor cerebral. Los cuatro grandes de la medicina
de entonces, Welch, Halstead, Osler y Kelly, admiraban al mundo cientifico en la época de Carridn.

Pero acerquémonos mas al escenario. Esas cosas y esas circunstancias que hemos relatado para describir el
estado de la civilizacién en la época de Carrion, son la imagen de Europa. Pero... équé pasaba en el Pert? {estaba
Carrién realmente enterado de todos estos hechos o es que estamos ahora tratando de construir una imagen
utdpica e irreal de quien se convirtid en paradigma de nuestra medicina. Remontémonos unos anos a los mediados
del siglo pasado.

CAYETANO HEREDIA

Fue Cayetano Heredia el verdadero artifice de la revolucion cientifica que la
Medicina peruana experimentd durante la segunda mitad del siglo XIX. No
solamente porque fue un cientifico, a carta cabal, maestro infatigable y organizador
eximio que supo administrar los talentos de sus innumerables discipulos, sino
porque fue el guia, el protector, el verdadero mecenas del pufiado de hombres que
formaron la nueva Facultad de Medicina; hombres a quienes Heredia tomd de la
mano desde jovenes y, como, padre amoroso y solicito, envié a Europa, donde los
sostuvo y los aconsejé y de donde logré recuperarlos para que regresasen al Pera
a elevar el nivel cientifico de la Medicina. Ese grupo de hombres fue el semillero de
ideas y de personalidades de donde mas tarde surgiria Daniel Carrion.

Fueron los maestros del héroe y él no puede ser comprendido, sin tomar en cuenta los méritos de quienes
contribuyeron a su formacién. Mufioz, historiador modico de la época diria, antes de su prematura muerte, que
la Facultad que sali6 del genio creador de Heredia no tenia igual en todo Sudamérica y era la mejor y mas
completamente organizada. No podia haberse obtenido un producto inferior si vamos a juzgar por el contenido
de las cartas que Don Cayetano escribia a sus muchachos mientras ellos permanecian en Europa...: Estudia dia
y noche édecia? Recorre los clasicos y |éelos con meditacidn. Sirve de guia a tus colegas... indicales lo que deben
estudiar... y animalos en su empefio de venir después a ser Utiles a su patria... Y regresaron. Y cumplieron. Y se
unieron a quienes ya estaban aqui.
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Desde 1859 estaba en el Perd Don Antonio Raimondi, excelso naturalista cuyos
méritos cientificos no necesitamos realzar. Fue Don Antonio uno de los maestros
de Carrién, en el curso de Botanica Médica que se estudiaba en el segundo afio.
Alli, bajo el rigido control del maestro italiano, que mas tarde lamentaria
consternado su muerte, Carridn aprenderia las estrictas pautas de la observacion
y del rigor cientifico. Muchos fueron sus maestros y no se hace necesario
mencionar a todos.

ANTONIO RAIMONDI

Don Manuel Odriozola, hijo del ilustre coronel del mismo nombre y padre del no menos ilustre Don Ernesto,
desempefiaba el Decanato de la Facultad de Medicina cuando Carrion era estudiante y un afio antes del sacrificio
de nuestro martir, dio a todos los médicos y estudiantes de entonces un iluminado ejemplo y bonhomia, dignidad
y profundo sentido de honor profesional. En OCtubre de 1884 se produjo el escandaloso incidente: por un
inconsulto abuso de autoridad presidencial, que resulté en la violacién de la autonomia universitaria y el
menoscabo de la dignidad académica, Odriozola resultd destituido de su alto cargo y todos sus catedraticos
renunciaron acompanandolo en su digna posicion. Su actitud correspondié a la pauta social de entonces; pero es
indudable que, como puede deducirse de los documentos de la época, la Situacion de la Facultad ya no era, en
tiempos de Carridn, la que tan ensalzada habia sido en tiempos de Cayetano Heredia. Odriozola estuvo ausente
de la Facultad durante todo el afio 1884, siendo reemplazado por el Dr. Corpancho.

Después, con el triunfo de Caceres, Odriozola regreso al Decanato y fue Presidente del Senado. Pero, aunque su
hijo Ernesto fue condiscipulo de Carridn, aunque su pluma fue siempre correcta y siempre interesada en los
asuntos nacionales y aunque fue el primer peruano que publicé en el extranjero una nota sobre la verruga, Don
Manuel Odriozola nunca escribié una sola palabra sobre el sacrificado estudiante.

José Casimiro ulloa, gran patricio de la Medicina de hace 100 afios, se distinguié como el pionero de la Psiquiatria
en el Perd. Fue el que impuso el humanitarismo en los hospicios de alienados, bien llamados en esa época Loqueria
de San Andrés y Loqueria de Santa Ana. Fue quien introdujo las ensefianzas de Pinel y de Charcot. Pero, ademas,
fue la mente organizadora y administrativa que, como Secretario Permanente de la Facultad de Medicina, de la
Academia Libre y de la Academia Nacional de Medicina, supo capear el temporal econdmico que asold la
ensefianza médica de esa generacion a la que Carrion pertenecié. Cuando Carrion moria, don José Casimiro
estaba exiliado en el Ecuador por su apoyo politico a Andrés Avelino Caceres. Don Celso Bambarén que estuvo
en Europa como testigo, de las demostraciones experimentales de Claude Bernard y de Brown-Sequard, fue quien
ensefié Anatomia a la generacién de Carridn, volcando en sus lecciones los conceptos filosoéficos que entonces
revolucionaban la Medicina. Es casi seguro que, por haber estado exiliado en Guayaquil, no alcanzé a ser maestro
directo de Carridén sino unos cuantos dudosos meses. Las ensefianzas de Darwin, de Lamarke, de Pasteur,
matizados con el agnosticismo que entonces hacia eflorescencia en los circulos académicos provocé la airada
reaccion del Arzobispado de Lima y no pocas censuras entre las mentes conservadoras de la universidad. Entre
otras cosas, se declaré "enemigo personal de Jesucristo", un gesto que no resulté muy popular en la confesional
Lima de entonces.

Dos afios antes de que Carridn ingresara a la Escuela de Medicina, el profesor de cirugia, Don Lino Alarco, llevé
a cabo la primera operacion abdominal, extirpando con éxito un gran quiste del ovario. Desde 1847, otro de los
profesores quirurgicos de Carrién, Don Julidn Sandoval, habia introducido en un tdpico de la Botica Remy, el uso
de la anestesia general con éter y, un ano después, se generalizo el uso del cloroformo. Ambos; anestésicos eran
de uso comun en el tiempo de Carridn.

Los profesores de clinica Médica de nuestro héroe fueron José Maria Romero y Leonardo Villar. El primero no tuvo
una actuacion muy notoria, aunque era mddico de alta categoria, como para haber sido el primer presidente de
la Academia Nacional de Medicina. El profesor Villar fue originalmente maestro de Anatomia Patoldgica y fue en
su servicio del Hospital 2 de Mayo donde Carridn se inoculd. Posteriormente a su muerte, que Villar sobreviviria
por quince anos, el maestro no cesé de lamentar la fatalidad del sacrificio y la nobleza del acto. Pero, siempre se
ha comentado la poca importancia que Villar le dio a Carrién mientras éste estaba enfermo en su buhardilla.

El sistema hospitalario habia experimentado en el Perl, desde mediados de siglo, una marcha paralela a los otros
aspectos de la Medicina. Los vetustes hospitales coloniales crujieron pronto bajo el impulso demografico y bajo
las epidemias ocasionadas por las migraciones y por el aumento de la comunicacion. En todo el mundo caian las
murallas de las ciudades para abrir paso al ensanchamiento urbano, y Lima, la ciudad amurallada por el Duque
de la Palata sufrié también las heridas de la picota destruyendo el cerco que la cefiia. A mediados del siglo,
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comenzaron a desintegrarse los bastiones que rodeaban nuestra capital, y los planos del fin del siglo ya la
comenzaron a mostrar libre de ataduras y lista para despegar hacia un crecimiento, sin limites. La Lima de la
época, cambiante y variada, nos llega a través del arte de los dibujantes o del lente de los diez fotégrafos que
por ese entonces vivian en la capital. La tapada limefa ya habia casi desaparecido. A partir de 1869, la saya y
manto tocaban ya la retirada y las zambas salerosas lucian sus regordetas mejillas perfumadas de mistura. En
las casonas limefas, que iban cayendo bajo la modernizacion cruel y despiadada, aparecian ya las nuevas modas
traidas de Europa, y el calzén corto de los caballeros era rapidamente reemplazado por el pantaldn. Las tres razas
del Perd, la india, la blanca y la negra serian pronto hermanadas por la raza china que llegaria en oleadas de una
esclavitud mal disfrazada después de que Don Ramoén Castilla le habia dado al negro, la libertad y habia abierto
la entrada al oriental. Kuan Beng y Chong Fung son los dos primeros médicos; chinos que llegaron a Lima en
1865.

GUERRA CON CHILE
En los cuarteles, el soldado y la rabona daban la nota del mestizaje y en el Paseo
de los Descalzos, al lado de los Plutdcratas elegantes, surgia el zambo de poncho o NG
y sombrerén que Pancho Fierro supiera mostrarnos con elegante realismo. Poco % R
tiempo habia que las acequias abiertas y mal olientes de la plaza de Armas que
se ven en los grabados de 1860 habian sido cubiertas y aunque algunas joyas
de la arquitectura colonial continuaban adornando la ciudad como hasta hoy,
otras como las monumentales portadas de la muralla, daban paso al progreso y
grandes edificios, como la Penitenciaria y como el Palacio de la Exposicion, i .
comenzaban a surgir en lo que hasta entonces habia sido extramuros. Y no H“
terminaria la década de los 70's antes de que apareciese el tranvia de traccion ga
animal, de que fuese inaugurada la darsena del Callao y de que el arreglo de
calles y plazas de la capital le fueran dando a la Lima republicana los privilegios
de una ciudad moderna.

Pancho Fierro seguia pintando y los médicos desfilaban ante o en su caballo, el Dr. Francisco Cervera, el Dr.
Santitos, el Dr. Copello, el Dr. Arguedas. Ya se encontrarian nuevamente el 28 de julio de 1879, en una de las
Salas del Hospital 2 de Mayo, donde el zambo acuarelista murié a los 69 afios de una neumonia gripal.

Alli vivia Carridn, en esa Lima Torera de banderillas y trajes de luces. En esa Lima del coso de Acho al que llegaban
los calesines llevando a damas de alcurnia. Lima de Pregones y de gallos y de tardes adormecidas del verano en
Chorrillos y de inviernos criollos; y neblinosos en Amancaes. Lima de arrieros; cargando pisco dulzén, de
sefiorones de tarro, y levita y de aventuras marineras que recalaron en un comercio de helados en la calle de
zambas fruteras, duenas de la esquina. La Lima de Ricardo Palma, de Benjamin Cisneros, de Arnaldo Marquez,
del pintor Lazo y de Juan de Arona. La Lima de los caudillos y de asonadas con ahorcados como péndulos fatales
en las torres del gran templo.

HOSPITAL 2 DE MAYO

En otra ocasién me he ocupado de la historia de nuestro querido Hospital 2 de
i Mayo. Y todos hemos leido el nutrido y sabroso anecdotario que la futil pluma de

Victor Alzamora nos dejé antes de inmolar su vida a la memoria de Cayetano
giacs Heredia. Recordemos que, cuando fue inaugurado el 2 de Mayo, era el hospital
Y. Y o=t mas moderno de todo el continente. Que nacié a la vida maddica el mismo afio en
gue se inauguraba el también famoso Hospital John Hopkins en Baltimore y que,
después de acoger el ultimo suspiro del criollo acuarelista Pancho Fierro, el 29 de
julio de 1879, fue utilizado por las fuerzas chilenas de ocupacion y no fue reabierto
para el uso de los civiles peruanos sino hasta principios de julio de 1885, unas
semanas antes de que Carrion se inoculara en una de sus salas.

En este hospital, orgulloso de su prestancia, hallado por el invasor y renaciente en la alborada de una nueva vida
de fervor patriotico, Carrion decidid la accién que lo llevaria a la gloria. El promedio diario de ocupacidén del 2 de
Mayo era de 370 pacientes, con un movimiento de 17 admisiones por dia. Y para recordar que era el siglo X y no
el XX, mencionaremos que el Cuerpo Médico del Hospital estaba constituido por cuatro médicos titulares (Villar,
Lino Alarco, Cervera y Quiroga), dos maddicos auxiliares; brujo y Montero), cuatro alumnos internos y cinco
externos, uno de los; cuales era Carrion.

A Carridn le toco vivir uno de los momentos mas graves de la historia peruana. La década que precedié a su
muerte estuvo plagada de trastornos politicos, militares y financieros que, entre otras cosas, llevaron al total
deterioro de la ensefianza médica.
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Manuel Pardo, el primer presidente civil del pais, que habia triunfado sobre el tradicional militarismo, vio
destruidos sus ideales politicos y econémicos por una de las mayores crisis fiscales; de nuestra historia, que
impidid la llegada a la Facultad de Medicina de os recursos necesarios para mantener el alto nivel que habia
alcanzado a raiz de los esfuerzos de Heredia. Al lado de estos problemas financieros, Pardo tuvo que sofocar dos
largas docenas de asonadas, revoluciones de bolsillo y mal coordinados golpes de estado, hasta ser vilmente
asesinado cuando ya no era Presidente, antes de la eclosion de la Guerra del Pacifico.

Todos; aqui conocemos la tragedia politica que fue el siguiente gobierno de Mariano Ignacio Prado y la tragedia
militar que significd la Guerra con Chile y los afios siguientes a esta hecatombe, con un pais fracturado por
gobiernos fragmentarios que rivalizaban en su caédtico proceder. El gobierno del General Iglesias no contribuyd
en nada a mejorar la ensefianza médica, al pisotear la autonomia universitaria y producir a renuncia masiva de
todo el profesorado.

Carrion fracaso la primera vez que se presentd al examen de ingreso a la Facultad de Medicina que deberia servir
de consuelo a muchos padres de familia). Esto sucedia en 1879, cuando se iniciaba la Guerra con Chile. Recién
pudo ingresar al afio siguiente, cuando ya la tragedia nacional tenia terribles repercusiones sobre la ensefianza
madica. El presupuesto para esta actividad resultaba tan exiguo que todos los; profesores dejaron de cobrar sus
sueldos. Carridn inicid sus clases en el local de la Plaza Santa Ana y en el Hospital 2 de Mayo, pero el afo
siguiente, las tropas chilenas convirtieron la Escuela de Medicina en Cuartel y el 2 de Mayo en Hospital Militar,
por lo que las oficinas de la Facultad estuvieron funcionando en los domicilios de Ulloa y de Odriozola, Carridén y
sus condiscipulos iban al domicilio de sus maestros a recibir las clases. Sin embargo, las circunstancias de la
guerra permitieron que los estudiantes tuvieran amplias oportunidades para realizar sus practicas en los diversos
hospitales y, cuando e invasor se retird, Carridn hizo su externado, tanto en la Maison de Santé como en el
Hospital 2 de Mayo.

De todas maneras, tan deficiente era la ensefanza que todos los informes de la época son documentos pesimistas
y desalentadores. El informe del Dr. Corpancho denunciaba que la Facultad estaba en el estado mas lamentable
de decadencia y de postracion... “Esto produjo un éxodo estudiantil. El mismo Decano Odriozola envid a su hijo
Ernesto a continuar sus estudios en Francia al lado de otros condiscipulos de Carrién. Aquel hizo todo lo posible
por sumarse a ellos, pero su magra economia no se lo permitié. Parece que, a pesar de la buena economia de su
padrastro, Carrion era tan pobre que por alguna razén no pudo siquiera hacerse socio de la recién fundada unién
Fernandina, un grupo de estudio de los jovenes maddicos y estudiantes de entonces.

En 1870, durante la construccién del Ferrocarril Central, se produjo una grave epidemia de verruga. Cada
durmiente de la via férrea costd una vida humana. El terrible y mortal costo de camino de fierro que uniria Lima
con Su Ciudad natal, no podia dejar de hacer profunda mella en la mente de Carrién. Hasta el momento del
sacrificio, los Unicos trabajos cientificos que se habian publicado sobre la verruga peruana eran los de Tomas
Salazar y de Armando Velez. El primero, mas integral, era ya clasico en ese momento. Pero la ausencia de
informacidn cientifica sobre esta enfermedad que tantas vidas peruanas habia tomado provocd que, A instalarse,
la Academia Libre de Medicina convocara a un concurso para estimular la investigacién sobre este terna una
semana mas tarde, Carrién se inoculd. éLocura? ésuicidio? éaventura irresponsable? édesesperacion patridtica?
Fue en 1885, el mismo afo en que Pasteur hizo su primera prueba humana de la vacuna contra la rabia inoculando
el virus a un muchacho llamado José Meiser.

No olvidemos que la agitada discusién acerca de la contagiosidad de la sifilis secundaria o terciaria solamente fue
resuelta cuando la mano de Gilbert, de la Academia de Medicina de Paris, realizdé las inoculaciones humanas
probatorias. Todo eso seria penado por la Ley de hoy dia. Pero, no era inalcanzable entonces, a los estudiantes
de Medicina, la notable obra de Follin sobre patologia externa, donde se hablaba con respetuoso entusiasmo de
inoculaciones y de autoinoculaciones humanas con diversos procesos patoldgicos. Asi se habia logrado resolver
grandes incégnitas de la patologia humana y, como remarcé el Dr. Villar, la Gazeta de Hospitales de Paris de abril
del afio que murid Carridn, daba cuenta de la "felicitacién con aplausos" con que el Congreso Francés de Cirugia
habia premiado al Dr. Garé por haberse inoculado con la sangre de enfermos de osteomielitis con fines de
investigacién.

Hacia muy poco tiempo que, en una epidemia de cdlera en Egipto, el Dr. Koch, notable cientifico aleman
descubridor del bacilo de la tuberculosis, habia inoculado a un colega suyo, el Dr. Strauss, con sangre de un
paciente. El Dr. Strauss muridé a consecuencia del célera asi adquirido. Y en el laboratorio del Profesor Vulpian,
en Paris, el Dr. Bochefontaine habia muerto después de ingerir pildoras de heces; desecadas de enfermos de
colera, probando asi el mecanismo de la epidemia.
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No era pues; una idea descabellada la de Daniel Carrion ni fue negligencia
culpable de sus maestros que, sabedores de la intencion del héroe, y después
de haber tratado de disuadirlo, fueron testigos del acto inicial del sacrificio
cuando, al lado de los hechos mencionados era frecuente oir hablar de
médicos y estudiantes que en otros paises se habian tratado de inocular
cancer o difteria ... "seres superiores... de espiritu fuerte..." decia entonces
el comentario"... que cuando van en pos de la verdad o de un hecho util a la
humanidad, se sacrifican y arrastran todo peligro ...

PANCHO FIERRO: En el hospital

“Los maestros de Carrion, sea dicho en honor a la verdad, mostraron poco o ningun interés por la salud de su
discipulo hasta los ultimos momentos en que el clamor de los otros; estudiantes y la gravedad del héroe los obligd
a hospitalizarlo en la Maison de Santé para hacerle una transfusiéon que nunca se llevé a cabo. Consumada la
muerte, las amargas rivalidades entre los partidarios de Corpancho y los de Odriozola atizaron el fuego de
admirada indignacién que la muerte del joven estudiante produjo en la comunidad.

Fueron sus condiscipulos los que con mayor dignidad y honestidad lo defendieron y ensalzaron haciéndolo
miembro activo péstumo de la unién Fernandina. Con evidente complejo de culpa, los doctores de la Academia
Libre de Medicina lo nombraron Académico de numero. Pero, la amarga disputa que ensombrecio el ambiente
madico de entonces, hizo olvidar el famoso concurso que habia llevado, a Carridn al sacrificio y el premio nunca
fue adjudicado a nadie.

Fue una mafiana gris de agosto de 1885 cuando Daniel Carridon se inoculd el producto del raspado de un botdn
verrugoso. Entonces, como ahora, la actividad de curar era para muchos médicos, una simple ocupacion y, para
otros una respetable profesidon. Pero no quedan muchos, que consideren la Medicina lo que fluia para el estudiante
gue recordamos:

Para él, la Medicina no fue ni una ocupacién ni una profesién. Para él, la Medicina fue una religién.
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