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Los trabajos de Schroder y Meyer en
la segunda década del presente siglo,
constituyen un aporte bdsico en el co-
nocimiento integral de los cambios mor-
folégicos del endometrio durante el ci-
clo menstrual. En. la década del 50, Her-
tig y colaboradores hacen un andlisis
muy detallodo de las caracteristicas
microscodpicas del endometrio durante
las dos fases, senalando que las de la
segunda fase pueden ser trazadas ca-
si dia a dia.

El desarrollo de las técnicas de fija-
cién, inclusidbn y corte de tejidos para
microscopia electrénica, hizo posible
que, desde comienzos de la década del
60, se acumulase informaciéon valiosa
sobre la ultraestructura del endometrio
de diversas especies animales y de la
mujer en condiciones normales y de ac-
tividad hormonal. Los trabajos de An-
cla y colaboradores, de Nilsson, de
Clyman, Tarzakis y de Cavazos y cola-
boradores ponen en evidencia lo aco-
tado en lo que a detalles ultraestruc-
turales del endometrio de la mujer du-
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rante el ciclo menstrual normal se re-
fiere.

De otro lado, la aplicacién de las
técnicas histoquimicas ha permitido es-
tablecer diferencias durante el
menstrual respecto a los siguientes cons-
tituyentes quimicos: Glucégeno, Fosfa-
mucopolisacaridos, 4ci-
dos nucleicos, Gcido ascérbico y B-glu-
coronidasa.

Se han senalado las caracteristicas
ultraestructurales del endometrio huma-
no durante el ciclo mensirval. En el 5°
dia del ciclo se acota microvellosidades
rectas y uniformes, ausencia de organe-
llas en el extremo distal de las células,
[imites celulares paralelos y rectos, nd-
cleos ovoides de contornos regulares vy
posicidn basal, escaso reticulo endoplas-
ma granular, mitocondrias de distribu-
cién irregulares, alargadas o redondas
con crestas bien desarrolladas; Golgi
poco desarrollado, lisosomas abundan-
tes, citolisosomas presentes, microtdbulis
escasos, glicbgeno en pequefos depdsi-
tos aislados, abundantes depésitos de
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lipidos, lamela anular presente, riboso-
mas en escasa cantidad. En el 15¢ dia
del ciclo se observa microvellosidades
ensanchadas o manera de clavas, los
limites celulares se hacen ondulados y
con invaginaciones profundas, nicleos
ovoides de contornos irregulares,
variacién en la posicidén; reticuloendo-
plasma granular de mayor desarrollo,
mitocondrias en mayor nUmero, Golgi
prominente de localizacién  supranu-
clear, lisosomas y citolisosomas presen-
tes, microtUbulis en paquetes desde la
base a la zona del Golgi, glicégeno
constante en la zona basal y en otras
areas, lipidos infrecuentes, lamela anu-
lar presente y abundantes ribosomas
libres. Las caracteristicas ultraestructu-
rales correspondientes al dia 20° del
ciclo menstrual son las siguientes: mi-
crovellosidades balonadas y pseudora-
mificadas, abundantes granulos y vesi-
culas cerca o en contacto con el borde
libre; bordes laterales de mayor sinuo-
sidad, nicleos elongados, reticuloendo-
plasma granular y prominente con di-

con

lataciones cisternales, mitocondrias co-
mo en el 15° dia, Golgi muy desarro-
llado, ausencia de citolisosomas, lisoso-
mas como en el 15° dia, microtObulis
apicales, glicdgeno apical y basal, es-
casos depdsitos de lipidos, lamela anu-
lar ausente y ribosomas disminuidos.
Los caracteristicas ultraestructurales del
endometrio en el 25° dia del ciclo son
las siguientes: microvellosidades pleo-
moérficas, escasos grdnulos y vesiculas
sobre el borde celular, membrana ce-
lular lateral variable, nicleos con in-
vaginaciones profundas y posicién ba-
sal, reticulo endoplasma granular dis-
minuido, mitocondrias  pleomérficas,
Golgi en regresién, incremento de liso-
somas, citolisosomas ausentes, microt(-
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bulis de desarrollo variable, glicégeno
en cantidad variable y de localizacidén
apical preferente, lipidos algo
mentados, lemela anular cusente y ri-
bosomas en cantidod variable.

El presente trabajo es un informe
preliminar del estudio que se lleva a
cabo en forma coordinada con ginecd-
logos y endocrindlogos. Se han selec-
cionado 5 mujeres en edad reproduc-
tiva, clinicamente sanas, bien regladas,
sin antecedentes patoldégicos gineco-
obstétricos (*), para estudios histoquimi-
cos y ultraestructurales en muestras de
mucosa endometrial correspondientes al
16° y 26° dia del ciclo menstrual, ob-
tenidas mediante legrado biopsia, a la
vez que se investigan los pardmetros
hormonales en muestras de sangre ob-
tenidas al mismo tiempo.

Las muestras de endometrio corres-
pondientes al 16° dia del ciclo, revela-
ron presencia de glicégeno subnuclear
en forma constante y evidente contras-
tando con la reaccién débil o negativa
observados en las muestras del 26° dia
del ciclo. Los mucopolisacaridos acidos
estuvieron presentes en el estroma de
las muestras correspondientes al 16° dia
del ciclo y en el epitelio y lumen glan-
dular en las muestras del 26° dia. Los
polisacaridos neutros fueron evidencia-
dos en el epitelio glandular y en el es-
troma de las muestras del 26° dia del
ciclo.

Las observaciones con el microsco-
pio electrénico de las muestras de mu-
cosa endometrial del 16° dia revelaron
algunas diferencias: mientras en 3 de
los casos, los microvellos de las células
epiteliales glandulares eran delgados y

incre-
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uniformes en calibre, en los dos restan-
tes presentaban distension del extremo
distal a manera de clavos; igualmente
los limites laterales en tres de ellos eran
mds o menos rectos y en los dos res-
tantes algo sinuosos; en general todas
las células epiteliales mostraban va-
cuolas supranucleares y los nicleos eran
ovoides, de contornos regulares, loca-
lizados en el tercio proximal de las cé-
lulas epiteliales. El  estroma estaba
constituido por fibras de coldgeno y
células fusiformes con caracteres simi-
lares a los fibroblastos.

Los preparados correspondientes al
26¢° dia del ciclo revelaron aspectos ul-
traestructurales del epitelio glandular y
del estroma que difieren considerable-
mente de los correspondientes a los se-
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