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I nacimiento de la Obste-
Etricia como especialidad

en el Peru y su posterior
evolucién estan vinculadas,
como toda gran obra humana,
a la accion de personas para-
dogmaticas y las circunstan-
cias socic-econdmicas que
enmarcan su desenvolvimien-
to.

En la etapa inicial, destaca Hi-
polito Unanue y su contribu-
cion relacionada a la ensenan-
za acadeémica de la especia-
lidad. Luego, brilla Madame
Fessel ensefando el "Arte de
Partear”, para continuar crono-
légicamente Cayetanc Here-
diay su aporie a la delimitacién
de la Obststricia como espe-
cialidad medica. Lo siguid su
brillante discipulo Camilo Se-
gura, quien convalido definiti-
vamente la docencia y asisten-
cia cbstétrica al nivel de espe-
cialidad que conocemos ac-
tualmente.

HIPOLITO UNANUE Y LA
"ENSENANZA ACADEMICA
DE LA OBSTETRICIA"

Hipdlito Unanue, desde antes
y luego de la inauguracion del
anfiteatro anatémico en 1972,
se esforzd por difundir vigoro-
samente la necesidad de con-

tar perentoriamente en el Peru
con un Colegio de Medicina.
Los documentos estan publi-
cados en el Mercurio Peruano
y ofros escritos de Unanue.

Es, posible que, sumado a o
impreso, Unanue intentara
persuadir a los virreyes de su
tiempo, en platicas directas o
en reuniones personales o so-
ciales compartidas. Por la pro-
ximidad que tenia con ellos, en
mas de una oportunidad debe
haberles transmitido sus in-
guietudes, tanto a Sil de Le-
mos, luego a O’'Higgins y, en
consecuencia temporal, final-
mente a Abascal.

Es sabido que Unanue argu-
mentaba con sélido fundamen-
to, los beneficios que se
lograria de crearse el Colegio.
Estaba convencido que una
institucion de tal naturaleza
elevarfa el grado de prepara-
cién profesional de los médi-
cos y, en derivacion, mejoraria
los indices de salud de la po-
blacion peruana, notoriamente
deplorables en esa época.
Pero, recién con el nombra-
miento de Protomedicato del
Reino que recibic en 1807, el
proyecto se tornd cercana-
mente tangible.
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A partir de la designacion, Una-
nue, ademas de seguir contan-
do con la amistad y confianza
profesional de las autoridades
coloniales, se convirtio en in-
terlocutor iddneo y obligado en
cuestiones de salud publica.
Asi, finalmente, el accasible y
reflexivo Virrey Fernando de
Abascal fue ganado a la causa
de Unanue y el 13 de Agosto
de 1808 fundose el Real Cole-
gio de Medicina y Cirugia de
SanFernando, aunque su fun-
cionamisnto regular ocurrio
sdlo a partir de 1811.

Por razones obvias, Unanue
fue encargado de la direccidon
de la Institucion creada y, asi,
fue nrombrado su primer Rec-
tor. A elia dedico todo su es-
fuerzo con el animo de
convertir en realidad las espe-
ranzas atesoradas en muchos
anos de meditacién y perfec-
cionamiento del proyecto.

8u primer objetivo fue la elabo-
racion del cuadro sindptico, es
decir, el programa académico
adesarrollaren San Fernando.
Para tal fin lamod a medicos
destacados, junto a distingui-
dos investigadores de campos
ajenos a la medicina, con los
cuales discutid ampliamente el
proyecto curricular de estu-
dios.

*Hipdlito Unanue, nombrado
Protomeédico del Reino {1807)
consigue que el Virrey Fernan-
do de Abascal, el 13de agosto
de 1808, funde el Real Colegio
de Medicina y Cirugia de San
Fernando que recién funciond
a partir de 1811, Unanue fue
nombrado su primer Rector.*

A tan importantes opiniones
sumé la enseRanza ofrecida
por los programas de las Uni-
versidades de Paris y Leyden,
con lo cual se elabord el cuadro
sindptico concordando a la de-
manda meédica nacional anhe-
lado por Unanue.

En relacidn a los anteriorss re-
querimientos académicos de la
carrara de medicina, el nuevo
cuadro sinoptico, con el cual
inicid sus actividades San Fer-
nando, significd un enorme
avance. Hasta entonces, los
cursos considerados funda-
mentales eran los cuatro que
desds siglos atrds habian ga-
nado aceptacion: Prima, Vis-
peras, Método y Anatomia.
Con la reforma de Unanue se
introdujo el estudio de ciencias
naturales y bioldgicas basicas
y materias clinicas y quirurgi-
cas, cuyo desarrollo reciente,
de hecho, las convertia en obli-
gatorias. Entre ellas figuré ia
Obstetricia : Anatomia, Quirur-
gica y Meédica que, de este
modo, se incorpord por prime-
ra vez en el pais, a un progra-
ma de ensehanza médica
académica.

Unanue debe haberse alegra-
do con tal acierto, ya que anos
antes habia denunciado enfati-
camente el "bdrbaro arrojo de
charlatanes y empiricos" que
ejercian libremente el "arte de
partear”, debido a la carencia
de meédicos conocedores del
tema.

No obstante, |a justa inclusion
de la Obstetricia en el cuadro
sinoptico de San Fernando, la
materia quedé¢ rezagada por
falta de persona iddonea que
impulsara su desarroiio. Es se-

guro que Unanue percibio tal
deficiencia, pero los aconteci-
mientos sociales que conduje-
ron finalmente a Ila
independencia del Peru, dis-
trajeron su atencion. Es bien
conocida la valiosa y honesta-
mente ejemplar participacién
de Unanue en la gesta inde-
pendentista y en el nacimiento
de nuestra patria. Pero aln en
aquellos dramaticos momen-
tos, afloré el acendrado pensa-
miento médica del procer, Asl,
desde el cargo de Ministro de
Hacienda e Instruccion que le
fue confiado por Bolivar, dictd
varias disposicionas en favor
de la salud publica. En 1825
cred la Junta de Beneficencia
para "socorrer personalmente
a los que poco o nada pueden
por si mismos". Lamentable-
mente tan buena intencion no
paso del terreno declarativo y,
un ano después, fue disuelta
porinoperante. En su reempla-
2o, el 30 Junio de 1826 nacio
la Direccion de Beneficencia.
Esta recibi¢ el delicado encar-
go de administrar los hospita-
les, hospicios, casas de
huérfanos, casas de ampara-
das, cementerios, carcalesy la
propagacion de la vacuna.

*Unanue introdujo reformas en
la Carrera de Medicina convir-
tiendo en obligatoria la Obste-
tricia .
Anos antes habia denunciado
el "bdrbare arrojo de charlata-
nes empiricos' que ejer-
cian libremente el "arte de par-
tear" debido a la carencia de
meédicos conocedores del
tema.*
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MADAME FESSEL Y EL
ARTE DE PARTEAR

Paulina Benita Cadeaude Fes-
sel, graduada en 1818 con ho-
nores en la Universidad de
Paris en "Teoria y practica de
Partos" llegd al Perd con su
esposo que era médico, en
1826. Su salida de Francia al
parecer tuvo su origen en algu-
na discrepancia politica signifi-
cativa con el gobierno de esa
época. Su presencia ¢ incan-
sable labor obstétrica que de-
sempend en nuestro pais
representd un enorme avance
on los métodos asistencialesy
docentes de la especialidad. Ei
gobierno peruano, por reco-
mendacién de Hipdlito Una-
nue, cred el 10 de octubre de
1826 la Casa de Matemidad de
Lima, con el objeto de "soco-
rrer a la muferes pobres en sus
partos, y formar parteras ins-
truidas y habiles", contratande
ala Sra. Fessel como Directora
del establecimiento, Desafor-
tunadamente, dificultades de
diferente naturaleza, sin duda,
relacionables a la dificil situa-
cion hacendaria del pais y el
negativo ambiente de agita-
cion politica, frenaron, aunque
solo parcialmente, {a encomia-
ble intencidon docente de la
Sra. Fessel. No cbstante, ella
logrd establecerse precaria-
mente en un sector del antiguo
hospital del Espiritu Santo vy
empezd su labor volcando su
experiencia obstétrica en aten-
der pacientss y en instruir sis-
teméaticamente a quienes
decidieron salir del simple que-
hacer de "recibidoras" y "co-
madronas”, para elevarse a
nivel de "arte obstétrico”, como
solia llamar a su profesion la
ilustre dama. Lima la conocia

L

Antiguo local de la Materﬁld;d de Lima

como Madame Fessel cuando,
el 26 de octubre de 1830, re-
cién quedd instalada la Clinica
y la Escuela de Parteras. Esta
ocupd una seccion del vetusto
Hospital de Santa Maria de la
Caridad, que funcionaba des-
de el ano 1559 en el lugar que
ocupaba actualmente el edifi-
cio del Congreso en laplaza de
la Inquisicién. La abnegada y
prolffica actividad de Madame
Fessel se prolongd hasta
1836, en que renuncio al cargo
y regresd a su pals, al estar
quebrantada su salud, segun
expresd, Al alejarse de la Ma-
ternidad y la Escuela, dejo va-

= &

rias promociones de bien ca-
pacitadas parteras, las cuales
obtenian del Protomedicato, a
nombre del estado peruano, el
titulo de "Maestra Partera", tras
aprobar las materias del pro-
grama fijado con antelacién.

Con el retiro de Madame Fes-
sel, la Escueia de Parterasyla
Maternidad declinaron sensi-
blementa. Por motivos diferen-
tes, ocurrié lo mismo con el
Colegic de Medicina y, hacia
1840, la declinaciéneratan no-
toria que el Gobiemo del Maris-
cal Agustin Gamarra tomd
algunas acciones gue conside-
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ré paliativas. Asi, se dispuso la
clausura definitiva del ya des-
tartalado hospital de la Cari-
dad. Las pacientes intemadas
en ese momento, fueron reubi-
cadas en el Hospital Santa
Ana, declarado al mismo tiem-
po hospital de Mujeres. Este
hospital, fundado en 1549 por
el Arzobispo Gerénimo de
Loayza para atender “indios e
indiag", cumplié su funcién
hasta 1825, en que paso a ser
Hospital Militar, por necesida-
des derivadas de las guermras
de la hora. Pero, en 1840, la
situacion habia cambiado, por
lo cual todos los militares en-
fermos fueron concentrados
en el Hospital San Bartolomé,
mas pequefio que el de Santa
Ana. Este dltimo, ubicado des-
de susinicios en la plaza Santa
Ana (actual plaza ltalia de los
Barrios Altos) luego de ser
transformado en Hospital de
Mujeres de 1840, fue entrega-
do en administracién a la Be-
neficencia Publica. Tenia el
antiguo hospital 14 salas de
hospitalizacion, de las cuales
cuando menos tres fueron des-
tinadas a labores obstétricas:

Santa Rosa para parturientas,
San Antonio para puérperas y
San José dedicado a mujeres
enfermas con nifos recién na-
cidos; en tanto que la ginecolo-
gia se ejercid enla Merced. Las
autoridades de la Beneficen-
cia, concientes del deplorable
estado de la ensefnanza de
partos, en 1847, acordaron es-
tablecer en Santa Ana, un nue-
vo Colegio de Obstetricia que
reemplazara al desaparsecido
con el Hospital de la Caridad y
delimitar ademas, claramente,

el sector de Matemnidad. Tales
medidas muy pronto fructifica-
ron, en parte por la aprobacién
en Setiembre de 1849 del Re-
glamento Organico de la So-
ciedad de Beneficencia de
Lirma y, en especial, por la cir-
cunstancia feliz para el pais y
la Medicina Peruana de haber
iniciado Cayetano Heredia la
imperiosa renovacién de los
estudios en San Fernando.

* Por recomendacién de Una-
nue, el gobierno cred ef 10 de
Octubre de 1826 la Casa de
Maternidad para formar "parte-
ras instruidas", nombrando
como directora a Madame Fes-
sel. Las "recibidoras" y "coma-
dronas" son elevadas a nivel
de "arte obslétrico". Asillama-
ba a su profesién Madame
Fessel, y recibian del Protome-
dicato el titulo de "Maestras
Parteras" aquéllas que fueron
formadas en la Escuela de Par-
teras.”

CAYETANO HEREDIA Y LA
DELIMITACIONDE LA
OBSTETRICIA COMO
ESPECIALIDAD MEDICA

El esfuerzo por desarmollar la
obststricia a traves del progra-
ma académico de San Feman-
do y la efectiva labor de
Madame Fessel en la Escusla
de Parteras perdieron su im-
puiso inicial con el alejamiento
de ambos actores.

Luego, sobrevinc la declina-
cion de las dos instituciones,
principalmente como conse-
cuencia del caos social y eco-
némico genserado en el pais,
por la pugna fraticida en pos
del poder emprendida por los
militares vencedores en las lu-

chas de la independencia pa-
tria. De modo que, a mediados
del siglo XIX, las condiciones
de atencidn obstétrica eran
iguales o peores que an el siglo
anterior. Afortunadamente, en
el &mbito de la salud nacional
aparecié y crecio luminosa-
mente el Dr. Cayetanc Here-
dia. Su obra bienhechora
abarco, cuando menos, 20
anos decisivos.

Simultdneamente, el gobierno
del Peru fue reforzado como
nunca antes por el acceso alos
cargos del Ejecutivo de brillan-
tes intelectuales, quienes die-
ron nacimientc consistente a
muchas instituciones necesa-
rias para organizar el pais. Al
frente de ellas fueron designa-
dos y apoyados en el cargo
personas de probado talento.
Uno de ellos fue, justamente,
Cayetano Heredia. Esta cir-
cunstancia, no sdlo merece ser
mencionada, sino adernas re-
saltada, ya gque, en contraste,
lo habitual para los peruanos
es haber constatado el arribo a
los "cargos de confianza", con
cada nuevo gobierno, de mu-
chos cuya mayor "virtud" esta
centrada en la cercania politi-
ca, el parentesco, el compa-
drazgo o simplemente el
"olfato para caer en el cargo”.
Sin contar para nada con la

preparacion técnica requerida
para desempenar funciones de
responsabilidad gubernamen-
tal. Desde la Direccion dei Co-
legio de la Independencia,
luego denominado Facultad de
Medicina de la Universidad de
Lima (San Marcos), Heredia
reformuld el Programa de Me-
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dicina para concordarlo con la
demanda de salud nacional.

Su amplio conocimiento de las
necesidadaes prioritarias en
ese ambito y la adecuacion de
las posibilidades de alcanzar
las propuestas, le franqued
metas en salud, cuyos frutos
se extendieron por muchos
anos. Por ejemplo, al constatar
que carecia la Escuela de Me-
dicina de profesores idéneos
en materias indispensables del
Programa, envid a Paris con
becas de peifeccionamiento a
varios medicos joveries quie-
nes, al regresar se integraron
al plantel docente como espe-
cialistas.

* Desde la Direccion del Cole-
gio de la Independencia, luego
denominado Facultad de Medi-
cina de la Universidad de Lima
{San Marcos), Cayetano Here-
dia reformulé el Programa de
Medicina y envia becadoc a Pa-
ris al obstetra Camilo Segura,
entre otros.*

Entre los escogidos per el pro-
pio Haredia estuvo, el desde
entonces, obstetra Camilo Se-
gura.

La preoccupacion de Cayetano
Heredia se dirigié tanto a la
delimitacién medica de la obs-
tetricia como a la formacion
académica de las matronas
con el aval de la Escuela de
Medicina. Asise explicaquela
Junta de Catedraticos de Me-
dicina, en 1850, senalara los
estrictos requisitos para obte-

ner el diploma de Matrona, "lue-
go de cuatro afos de estudio
tedrico-practico debidamente
certificados por el Director y
Rector del Colegio de Materni-
dad".

Como Unanue en 1808, Here-
dia en 1856, al transformarse el
Colegio de Medicina de la Inde-
pendencia en fFacultad de Me-
dicina, llamé a participar en la
renovacion de los estudios me-
dicos a los profesionales mas
distinguidos de entonces. Jun-
to a ellos, trabajaron decidida-
mente algunos profesores que
quedaron del fenscido colegio
de ia independencia y los disci
pulos de Heredia vusltos de su
programa de especializacion.

* L.a Junta de Catedraticos de
Medicina, en 1950, senalaba
los requisitos para obtener el
titulo de Matrona fuege de cua-
tro anos de estudios tedrico-
praclicos debidamente
certificados por el Director y
Rector dal Colegio de Materni-
dad"

Comoya se hadicho,enelcaso
de Caivitio Segura su aporte es-
tuvo centrado en el desarrollo
perfeccionado de ia practica
obstétrica en el pais, aunque,
debido a la confianza que le
dispensaba el maestro Heredia
y su gran capacidad de trabajo
creador, también ocupd impor-
tantes cargos administrativos
en la reciente Facuitad y en la
Redaccién del Curriculum re-
formado que, desde luego, in-
cluyd la Catedra de "Partos,
Enfermedades puerperales y
nifios" para los estudios médi-
cos y el programa actualizado
para acceder al titulo de Matro-
na.

CAMILO SEGURA Y LA
CONSOLIDACION DE LA
OBSTETRICIA COMO
ESPECIALIDAD MEDICA

Camilo Segura y Cordero na-
¢cid el 22-04-1815 en la ciudad
de Lima. La familia Segura te-
nia su casa en la calle Mestas,
apenas a tres cuadras del Hos-
pital Santa Ana y del Colegio
de Medicina que, después, se
convirtieron en los lugares del
destino profesional del recién
nacido. Fuercn sus padres el
Teniente del ejército realista
Juan Segura, criollo, criundo
de Huancavelica y Manuela
Cordero, natural de Lima,

Camiio fue el menor de los cin-
co hijos del matrimonio Segura
Cordero. La primogénita se lla-
mo Maria del Rosario Seguray
Cordero. Luego siguié Manuei
Ascancio que alcanzo justifica-
da fama como escritor teatral.
Los otros dos fueron Josefa y
Mariano Segura y Cordero.

Camilo Segura, tras aprobar el
Curso de Filosofia en el Con-
victoric de San Carlos, se ma-
triculé ef 24-04-1833 en el
Colegic de la independencia.
Durante la etapa formativa, se
distinguid por su inteligencia y
dedicacion a todas las accio-
nes de salud propias de ios
estudios de medicina. Por tal
circunstancia, al terminar la ca-
rrera fue nombrado Secretario-
Bibliotecario del Colegioy, lue-
go, Catedratico de Matematica
y Fisica en 1842. Ese mismo
ano, se casd con dofa Lucia
Santa Cruz, limenade 26 anos.
La boda se realizd en la lglesia
de Santa Ana. De este matri-
monio, Segura tuvo dos hijos,
Esteban Camilo nacido el 21-
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01-1843 y Julian nacido el 01-
12-1844.

La actividad desempefada por
Camilo Segura en el Colegio
de la Independencia fue muy
intensa, siempre al lado de Ca-
yetano Heredia, quien lo consi-
derd entre sus "hijos", amorosa
denominacién que usaba He-
redia para referirse a sus mas
cercanos discipulos. No debe
sorprender, por lo dicho, que,
en 1843, cuando Cayetano Ha-
redia fue nombrado Rector del
Colegio, Segura ocupaba sl
cargo de Vice-Rector, no obs-
tante que tenia sélo 28 afos de

edad. En 1849 paso a ser Se-

cretario de Cayetanc Herediay
regentd la Céatedra de Anato-
mia General Descriptiva y Pa-
tologica.

La Beneficencia Publica de
Lima que, a partir de 1848, te-
nia finalmente el Reglamento
Organico de Funcionamiento
que veniase retrasando desde
1826, lo nombré Director de la
Escuela de Maternidad en el
Hospital Santa Ana. Heredia,
que por entonces maduraba la
gran reforma que luego aplicod
a los estudios madicos an San
Fernando, vié en Camilo Segu-

* La Beneficencia Publica de
Lima, en 1848 nombra a Cami-
lo Segura Director de la Escue-
la de Maternidad que,en ese
entonces, funcionaba en el
Hospital: Santa Ana.
Siendo Caystano Heredia
Rector de la Facultad de Medi-
cina de San Fernando, lo
nombra Catedratico de Clinica
Externa y Partos.”

ra al discipulo apropiado para
iniciar la ensenanza de la Obs-
tetricia en el Peru y lo envid a
Europa para que se perfeccio-
nara en dicha especialidad.

Al crearse la Facultad de Medi-
cina, en 1856, de acuerdo con
la previsiones del maestro, los
discipulos sobresalientes ha-
bian regresado de Europa y
fueron incorporados al plantel
docente junto a los que habian
quedado del desaparecido Co-
legio de la Independencia. En-
tre ellos figurd, desde luego,
Camilo Segura como Catedra-
tico de Clinica Externa y Par-
tos.

Adicionalmente, fue nombrado
Administrador de las Rentas
de la flamante institucién, Ya
hemos mencionado la activi-
dad desplegada por Segura en
la elaboracion del Programa de
estudios, tanto para la ense-
nanza a los alumnos de Medi-
cina como a los de la Escuela
de Matemidad.

Simultaneamente, se desam-
pefid como habil Cirujano en el
Hospital Santa Ana hasta su
prematuro fallecimiento el 24-
10-1863 a la edad de 48 anos.
Sus dos hijos quedaron bajo la
tutela de su hermano Manuel
Ascencio. Ambos fueron, mas
tarde, periodistas y murieron
sin dejar descendencia.

A Camilo Segura siguio Rafael
Benavides, quien regentd en
1864 la Catedra de Partos, En-
fermedades Puerperales y Ni-
fios y, luego en 18686, recibio el
cargo de la reciente creada Ca-
tedra de Clinica Chstétrica.

Como corolario, habria que
agregar gue el Hospital Santa
Ana desaparecic en 1924, Su
planta fisica antigua fue cerce-
nada casi totalmente, para dar
lugar a la prolongacion del jirén
Huallaga hasta terminar en la
calle Rastro de la Huaguilla.

Las pacientes mujeres fueron
trasladas al Hospital Loayza,
construido para tal fin en la
avenida Alfonso Ugarte, y una
parcialmente nueva edifica-
cidn, enraizada material y espi-
ritualmente sobre lo que fue el
entrafnable Hospital Santa
Ana, pasd a ser la actual Ma-
ternidad de Lima.
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